CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

La sottoscritta Novelli Barbara
nata a Cesena il 20 novembre 1969

dichiara sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445
e consapevole delle sanzioni penali previste all’art. 76 dello stesso D.P.R. per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni mendaci, che quanto dichiarato nel sotto riportato curriculum corrisponde a

verita che le eventuali fotocopie di titoli allegati sono conformi all’originale.

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
Nazionalita
Data di nascita

NOVELLI BARBARA

Sobborgo F.Comandini 30, 47521 Cesena

3388718210

barbara.novelli@auslromagna.it

italiana

20/11/1969

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DIPLOMA

Maturita classica

CONSEGUITO PRESSO:

Liceo Classico “V.Monti”, Cesena

* DATA CONSEGUIMENTO

Luglio 1988 voto 60/60

LAUREA

Laurea in Psicologia,

CONSEGUITO PRESSO:

Universita degli studi di Padova

* DATA CONSEGUIMENTO)

1/12/1993 voto 110/110

°* DURATA PERCORSO DI
STUDIO

5 anni

SPECIALIZZAZIONE

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Cognitivo-
comportamentale,

CONSEGUITO PRESSO:

Istituto di Terapia Cognitivo-Comportamentale, Padova

* DATA CONSEGUIMENTO

Gennaio 2000 voto 50/50 lode

®* DURATA PERCORSO DI
STUDIO

4 anni (1600 ore)

CORSO DI
PERFEZIONAMENTO

Corso di Perfezionamento in Psicologia Ospedaliera

CONSEGUITO PRESSO:

Universita degli studi di Parma

* DATA CONSEGUIMENTO

Dicembre 2006

* DURATA CORSO

1 anno, 100 ore




ESPERIENZE LAVORATIVE

e Date:

e Nome e indirizzo
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo
professionale

* Tipo di rapporto di
lavoro)

01/02/1996-30/04/2004
Incarico per attivita di consulenza psicologica presso il U.O.

Centro Grandi Ustionati e U.O Nefrologia e Dialisi

AUSL Cesena

Psicologo clinico

Contratto LP 21 h/sett

e Date:

e Nome ¢ indirizzo
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo
professionale

* Tipo di rapporto di
lavoro)

01/06/1999-30/04/2004
Incarico per attivita di consulenza psicologica presso il U.O.

Medicina Riabilitativa, Ospedale “Marconi”, Cesenatico

AUSL Cesena

Psicologo clinico

Contratto LP 5 h/sett

e Date:

* Nome e indirizzo
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo
professionale

* Tipo di rapporto di
lavoro)

01/09/1999- 21/08/2000
Incarico annuale per attivita di collaborazione con 1’Ufficio

Educazione alla Salute,

AUSL Cesena

Psicologo clinico

Contratto LP a progetto

e Date:

e Nome e indirizzo
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo
professionale

* Tipo di rapporto di
lavoro)

A.S.2000-2001 € 2001-2002
Incarico di collaborazione per progetti di formazione
scolastica rivolta agli adolescenti, Progetto Regionale

Adolescenza

AUSL Cesena

Psicologo clinico

Contratto LP a progetto




e Date: | 01/06/2002-31/12/2003
Incarico di consulenza psicologica per il Centro Residenziale

“Casa del Sole”

* Nome e indirizzo | Cooperativa Sociale “In Cammino”, Faenza
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo | Psicologo clinico
professionale

* Tipo di rapporto di | Contratto LP a progetto
lavoro)

e Date: | 03/05/2004- ad oggi
Contratto da Dirigente Psicologo presso I’Ospedale

“M.Bufalini”, Cesena

* Nome e indirizzo | AUSL Cesena, poi AUSL Romagna
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo | Dirigente Psicologo di Psicologia
professionale

* Tipo di rapporto di | Dipendente a tempo indeterminato
lavoro)

* Date: | 01/01/2013 ad oggi

Incarico di Struttura Semplice di Tipo B: coordinamento
attivita di Psicologia Ospedaliera presso la SSA di Psicologia
Clinica, DSM

* Nome e indirizzo | AUSL Cesena
dell’ Azienda/ente

* Qualifica/profilo | Dirigente Psicologo di Psicologia, SSB
professionale

* Tipo di rapporto di | Dipendente a tempo indeterminato
lavoro)

INCARICHI A NOMINA | Membro del Comitato Mobbing, successivamente confluito nel
AZIENDALE | Comitato Unico di Garanzia (da maggio 2011 al dicembre 2015)

(INTERNIE A VALENZA | Gruppo regionale: Sviluppo di relazioni empatiche e attivita di
REGIONALE) | counselling nella relazione operatore — assistito” (2011-2012)

Gruppo regionale: "Diabete in eta pediatrica” (2012)

Partecipazione al gruppo regionale: “Gruppi di Lavoro in
Psicologia Ospedaliera” (2012- 2014)

Partecipazione al gruppo regionale: “Psicologia clinica e di
Comunita- AREA OSPEDALE”(2017-)

Membro del comitato tecnico aziendale sulla valutazione dei rischi
stress lavoro-correlato (dal 2012 al 2015)




Lingue Straniere | discreta conoscenza della lingua inglese, soprattutto scritta e a
carattere scientifico

Capacita e competenze | ottime capacita organizzative e di gestione del tempo, soprattutto in

organizzative, | relazione alle priorita’ che di volta in volta emergono

relazionali, tecniche, | elevate capacita’ di progettazione di percorsi psicologici su bisogni

manageriali | emergenti in setting medicii

Altre Capacita e | By oz capacita di metodologia della ricerca e analisi statistica
competenze | mqcchetto SPSS)

Attivita di aggiornamento:

1.
2.

° © N o

12,

13.
14.
15.

16.

Partecipazione a corsi, convegni, seminari in qualita di discente

Convegno su: L’unita operativa di Psicologia, Treviso, 14 maggio 1993.

Convegno: I segnali di allarme di disagio psichico nel bambino, Ausl Cesena, 19 novembre
1994,

Seminario: Indefinita mente. Disturbi alimentari psicogeni e psicoterapia cognitiva, SITCC
Forli, 30 novembre 1995

Seminario: Scrupolosa mente. Disturbi ossessivi e psicoterapia cognitiva, SITCC Forli, 21
dicembre 1995.

XXVII Congress of European Association for Behavioral & Cognitive Therapies, Venice,
September 24-27, 1997.

3° Congresso Italiano di Psicologia della Salute, Milano 19-21 marzo 1998.

Convegno: “Ascoltiamo i bambini”, Cesena 6 marzo 1999.

Workshop su: Obesita-BED, Anoressia nervosa, Bulimia Nervosa, Bologna 13 marzo 1999.

X Congresso Nazionale AITAMC, Napoli 26-28 novembre 1999.

. Convegno: Gesti, parole e pillole, Cesena 11 marzo 2000.

11.

Convegno: Vittorio Guidano e I’origine del cognitivismo sistemico processuale, Ancona 19

maggio 2000.

Giornata di formazione su: Metodo psicoterapeutico EMDR, Centro Don Milani, Cesena 3

febbraio 2001.
Convegno: Neuroscienze e qualita di vita, Cesena 16 marzo 2001.
Giornata di formazione: Metodo psicoterapeutico EMDR, Cesema 26 maggio 2001

Giornata di studio: I fattori protettivi per la salute mentale degli adolescenti, Cesena 14

settembre 2001.

Giornata di studio: i modelli teorici in educazione alla salute rivolta agli adolescenti, Cesena



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23,

24.

25.

26.

27.

28.

29.
30.

31,

32.

33.

34.

35.
36.

16 gennaio 2002.

Convegno: Adolescenti e salute, counselling in ospedale, 13/04/2002, AUSL Cesena, ECM
2

Seminario: Terapia di gruppo ad indirizzo cognitivo comportamentale, Firenze, 6 luglio
2002.

Giornata di studio AISACE: L’elaborazione del lutto. Aspetti psicologici degli operatori
sanitari in zone di guerra, Lugo 4 ottobre 2002.

Congresso “Psicoterapia e scienze cognitive”, 19-22/09/2002,SITCC Bologna, ECM 7
Convegno: Psicologia & Emergenza, 09/05/2003, AUSL Cesena, ECM 6

Convegno: Morire con dignita, 7/10/2004, AUSL Cesena, ECM 3

Seminario: La formazione dello psicologo, 12/10/2004, AUSL Cesena, ECM 4

Seminario:Il mobbing e le discriminazioni in ambito lavorativo: per capire il problema,
14/10/2004, AUSL Cesena, ECM 5

Convegno: Stomie urinarie e intestinali: professionisti ed esperienze a confronto,
16/10/2004, AUSL Cesena, ECM4

Seminario: Il mobbing: esperienze sul campo, 26/11/2004, AUSL Cesena, ECM 5
Convegno: Minori e mass media: criticita e risorse, 21/01/2005, AUSL Cesena, ECM2
Convegno: Quando un fatto diventa notizia: storie di bambini e bambine, 21/01/2005,
AUSL Cesena, ECM 2

Corso Qualita, 22-23/02; 1/04, AUSL Cesena, ECM 20

Corso di Aggiornamento: Morire con dignita, 30/03; 4 e 16/05/2005, AUSL Cesena, ECM
20

Corso di aggiornamento: Identita e cultura del migrante, 14-15/04/05, AUSL Cesena, ECM
8

VI congresso internazionale “La buona morte e il lutto”, 8-11/06/2005, IATS, Bologna,
ECM 4

Seminario: Diagnosi e trattamento dei disturbi depressivi, 16-17 settembre 2005, ITC
Padova, ECM 7

Seminario: Valutazione d’efficacia della psicoterapia nei servizi, 12 maggio 2006, AUSL
Cesena, ECM 2

Seminario: Terapia cognitiva nei disturbi schizofrenici, 18 maggio 2006, AUSL Cesena

Convegno: Clinica, ricerca e terapia in psicosomatica, 19-20 maggio ’06, Facolta di

Psicologia, Cesena ECM 11



37.

38.

39.

40.

41.

42.

44,

45.
46.
47.
48.

49.

50.
S1.

52.

23,

54.

35,

Convegno: Promuovere benessere con persone gruppi comunita, 28-30/09 2006, Facolta di
Psicologia, Cesena ECM 9

Conferenza: Transgenerazionalitd e Psicopatologia Precoce, 2 marzo 2007, Facolta di
Psicologia, Cesena

Seminario: I neuroni a specchio e le possibili implicazioni cliniche in etd evolutiva,
19/10/2007, AUSL Cesena, ECM 7

Corso: “Lo Schema Therapy per i Disturbi di Personalita e per il Disturbo Borderline di
Personalita, 30/11, 1-2/12/2007, Ist. Di Scienze Cognitive Padova

FSC: Progetto di presa in carico del paziente ipovedente, 9/3/2009-31/12/2009, AUSL
Cesena ECM 6

Convegno: Diabetologia pediatrica per genitori e addetti ai lavori, 21 maggio 2011, Cesena

. FSC Progetti Miglioramento: “Predisposizione di strumenti per la valutazione d’efficacia

dell’intervento riabilitativo in ipovisione”, AUSL Cesena, marzo-dicembre 201 1, ECM 4
Convegno: L’approccio biopsicosociale alla riabilitazione post-ictus, 28 marzo 2012,
Bologna, ECM 6

Corso: La valutazione del danno psichico, Aprile-maggio >12 (32 ore), Firenze

Corso di Certificazione: Diabetes Conversation Map, 6 giugno 2012, Ravenna

Corso: Valutazione dei rischi stress lavoro-correlato, 14/6/2012, Milano ECM 10

Convegno. “La malattia di Huntington. Dalla clinica alla terapia”, AUSL Rimini,
20/10/2012

Convegno “Percorsi di Psicologia nel SSN: specificitd e trasversalita dell’intervento

psicologico”, 31/10/2012, AUSL Piacenza

Convegno “Noi siamo un colloquio”, Facolta di Psicologia, 9/11/2012, Cesena

Corso “Diversity management: comprendere gestire e valorizzare le diversita nei contesti
lavorativi”, 29-30 novembre 2012, AUSL Cesena, ECM 6

Ciclo di incontri “La psicologia clinica ospedaliera”, febbraio-giugno 2013, AOU Bologna
Policlinico S.Orsola Malpighi, ECM 24

Convegno Nazionale “Metacognizione e intervento clinico”, 19-20 settembre 2013, Rimini,
ECM 4

Seminario “Metacognitive therapy for anxiety and depression”, 21-22 settembre 2013,
Rimini, ECM 5

Corso “Trauma e resilienza: II modello dinamico-maturativo dell’attaccamento e

dell’adattamento”, 11 novembre 2013, AUSL Cesena, ECM 9.6




6.
7.

58.

39.

60.

61.

62.

63.

64.

65S.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

12,

73.

Corso “Qualificazione in psicologia dell’Emergenza”, 15 e 16 novembre 2013, San Marino
Workshop: “I disturbi dissociativi: cosa sono e che trattamenti hanno”, AIAMC, 20 maggio
2014.

Simposio “The clinimetric approach to psychological assessment”, Dip.to di Psicologia
Cesena, 30 maggio 2014

Convegno Nazionale “La CARE del bambino prematuro”, Dip.to di Psicologia Cesena, 6
giugno 2014

Corso “Il lavoro clinico psicologico con pazienti, famigliari ed equipe curanti in ambito
ospedaliero”, AUSL Rimini, 16 giugno 2014

Seminario “Stop all’ansia”, AUSL Cesena, 2 ottobre 2014. ECM 4.

XXVII Congresso Nazionale ACP “Il domani che verra”, AUSL Cesena, 10-11 ottobre 2014

Corso “Dal bambino all’adolescente:come accompagnare la crescita del paziente con
Diabete tipo I”, Villafranca di Verona, 15 ottobre 2014.

Corso “La pratica psicoterapeutica basata sulle evidenze nei servizi di psicologia”, Bologna,
23 ottobre 2014

Convegno “La sclerosi multipla e la sua dimensione metafisica: I’approccio
neuropsicologico e relazionale-comunicativo”, Cesena, 24 ottobre 2014

Corso “Approccio farmacologico e counseling per trattare la dipendenza da tabacco nei

pazienti con patologie croniche, 22 e 29 ottobre 2014, AUSL Cesena, ECM 9.6

Seminario: “La donna nel mondo del lavoro: fattore etd e salute”, 5 dicembre 2014, AUSL
Forli, ECM 3.7

Corso: “Il modello dinamico-maturativo dell’attaccamento e dell’adattamento: valutazione e

intervento”, Cesena, 24/11 e 15/12 2014, ECM 19.2

Convegno “Gli stati vegetativi: dalla ricerca scientifica agli interventi clinico-assistenziali”,
Bologna, 19 marzo 2015, ECM 4

Convegno “Nuove frontiere della salute: il ruolo della psicologia in ospedale”, IRCCS
A.O.U. San Martino- IST Genova, 8 maggio 2015

Corso di formazione “Orientamenti psicoterapici a confronto: Terapia centrata sulla persona
e assimilati”, AUSL Cesena, 16 marzo 2015, ECM 6

Corso di formazione “Orientamenti psicoterapici a confronto: Terapia sistemico-
relazionale”, AUSL Cesena, 18 maggio 2015, ECM 6

Corso di formazione “Orientamenti psicoterapici a confronto: Terapie psicodinamiche”,

AUSL Cesena, 15 giugno 2015, ECM 6



74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

3.
84.

85.

Corso di formazione “Nuovi percorso diagnostici-terapeutici in psicopatologia dell’eta
evolutiva”, AUSL Romagna, Cesena, 21 ottobre 2015

Corso “Progetto CORE-OM”, AUSL Romagna, Cesena, 19 novembre 2015

Certificate of Attendence “EMDR Level I Training”, 2-4 Ottobre 2017, Ravenna, ECM 24
Seminario: “Nuove frontiere per la Psicologia”, AUSL Bologna, 17 marzo 2017. ECM 4.9
Workshop: “Esperienze sfavorevoli infantili e sindromi trauma correlate: diagnosi,
prevenzione e cura”, Istituto di terapia Cognitiva e Comportamentale, 23-24 giugno 2017,
Rimini.

FCS: “Tanto non mi prendi: campetto con genitori di bambini piccoli con diabete1”, AUSL
Romagna, 30 settembre-1 ottobre 2017, ECM 13.

Corso di formazione “Elaborazione del lutto: comunicazione con i familiari e i bambini”,
AUSL Romagna, 5 ottobre 2017, ECM 6.

Seminario: “ I nuovi LEA ed i percorsi di cura psicologici”, AUSL Romagna, 17 ottobre
2017.

Corsi di formazione: “Psicopatologie in ambito psichiatrico alla luce del DSM-V?”, 20
ottobre 2017.

Corso di formazione: “Psychological First Aid”, AUSL Romagna, 26-27/10/2017, ECM 12
Corso di formazione: “approccio interculturale alla salute mentale”, 14-15/1 1/2017, AUSL
Romagna, ECM 16.

Certificate of Completion “Eye Movement Desensitization and Reprocessing”, 20-22
Febbraio 2018, Ravenna, ECM 24

Partecipazione a eventi scientifici in qualita di discussant

Poster Competition 2007: concorso a premi per tesi di laurea in Psicologia, 22-23 marzo
2007, Facolta di psicologia, Cesena.

Convegno regionale di Pediatria, 19 maggio 2012, Riccione.

Tavola rotonda: “Come sviluppare 1’integrazione fra Dipartimento di Psicologia e Servizi
dell’AUSL di Cesena”, 29 ottobre 2013, Cesena.

Convegno “Relazione e comunicazione in neuroscienze”, AUSL Romagna, 4 dicembre 2015

Contributi scientifici presentati in convegni e seminari (relazioni e poster)

DAL 1994 AL 2000

1

Brunelli, PR., Cerasoli, G., Ciotti, F. e Novelli, B. Diabere e break down evolutivo
adolescenziale (1994). Atti del Convegno Pediatrico di Aggiornamento, Cervia 24-25
giugno, poster



10.

11.

12.

13.

Novelli, B. (1996).Un progetto di follow-up per I’indagine dei problemi di adattamento nei
bambini ustionati. Afti del convegno Pediatrico di Aggiornamento, Reggio Emilia, poster

Novelli, B. (1996). Esperienza di gruppo con i genitori di bambini/ragazzi diabetici. Atti del
convegno Pediatrico di Aggiornamento, Reggio Emilia, poster

Novelli, B., Morri, M., Landi, G. (1997).Assessment of procedural pain in burned patients:
Subjective perception and behavioral expression. 7” International Congress of European
Burns Association (Abstract Book), Leuven (Belgium), September 18-20, relazione

Novelli, B. (1997). The Role of the Psychologist in a Burn Unit. Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale, Vol.3 (2-3), pag.135. Abstract books del XXVII Congress of European
Association for Behavioral & Cognitive Therapies, Venice, September 24-27, poster

Novelli, B. (1998). II ruolo dei familiari nella malattia da ustione. Atti del XIII Congresso
Nazionale della Societa Italiana Ustioni, Torino, 3-5 giugno, relazione

Novelli, B., Ercolani, M., Bertolotti, G., Mariani, C. (1998). Qualita della vita e prospettive
terapeutiche in un campione di pazienti grandi ustionati. Asti del II Congresso Nazionale di
Clinica Psicologica e VII Congresso Nazionale di Psicometria “Medicina e Psicologia:
insieme per il paziente”, Bologna, 25-26 settembre, poster

Frassetto, A., Novelli, B., Melandri, D., Polverelli, M., Landi, G. (1999). Le ustioni
pediatriche: come, dove, quando. E* possibile prevenirle? Azti del III Convegno Nazionale
“Dermatologia per il pediatra” Rimini, 28-29 maggio, poster

Novelli, B., Melandri, D., Frassetto, A., Landi, G. (2000). I bambini ustionati e le reazioni
post-traumatiche: il disegno come strumento di comunicazione e di integrazione. A#ti del III
Convegno Nazionale “Dermatologia per il pediatra”,Rimini, 28-29 maggio, relazione

Novelli, B., Vidotto, G., Bertolotti, G. (2000). Assessing quality of life in patients with
burns: A follow-up study. 4™ Conference of the European Health Psychology Society
(Abstract Book), Leiden, poster

Novelli. B., Bertolotti, G. (2000). La Qualita della Vita come misura degli esiti di una
grande ustione: uno studio di follow-up. IV Congresso Italiano di Psicologia della Salute,
Orvieto, 21-23 Settembre, relazione

Novelli, B., Montalti, S. (2000). Chi lavora in sanita & veramente “stressato”? Un’indagine
sul livello di burnout negli operatori sanitari ospedalieri. IV Congresso Italiano di
Psicologia della Salute, Orvieto, 21-23 Settembre, 2000, poster

Bertolotti, G., Novelli, B., Vidotto, G. (2000). Psychosocial rehabilitation of burns: is the
Sickness Impact Profile useful? Quality of Life Research, Vol 9 (3), pag.343 (dbstract Book:

7" Annual Conference of the International Society for Quality of Life Research, Vancouver,
29-31 October, relazione

DAL 2001 AL 2010

14.

Novelli, B., Melandri, D., Bertolotti, G. (2001). Una ricerca sulla qualita di vita dei pazienti
ustionati dopo la dimissione: potenzialitd di valutazione e di intervento. X7V Congresso
Societa Italiana Ustioni, Milano, relazione.




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

24.

25.

26.

27.

Freschi, L., Novelli, B., Corbara, L., Pini, R. (2001). Un approccio integrato al recupero del
bambino ustionato: presentazione di un percorso riabilitativo di gruppo. X1V Congresso
Societa Italiana Ustioni, Milano, relazione.

Novelli, B. (2001). Il problema del burnout: criteri di valutazione e percorsi di intervento.
Convegno: Stress in area critica: “psicoaspetti” nella realtd dell’emergenza
sanitaria, AISACE, Lugo (RA), 11-12 ottobre, relazione.

De Rosa, S., Novelli, B. (2001). Psicoaspetti nella realtd di un Centro Grandi Ustionati.

Convegno: Siress in area critica: “psicoaspetti” nella realta dell’emergenza
sanitaria, AISACE, Lugo (RA), 11-12 ottobre, relazione.

Novelli, B. (2002). La fase postacuta: I’assistenza psicologica € il reinserimento sociale. A#ti
del XV Congresso Societa Italiana Ustioni, Rimini, relazione

Novelli, B. (2004). I problemi psicologici nella grave cerebrolesione: dall’ospedalizzazione
al reinserimento sociale. Giornata Riabilitativa Cesenate: La Riabilitazione del paziente con
grave cerebrolesione acquisita, 7 maggio, relazione.

Torbidoni, M., Novelli, B., Caminati, G., Freschi, L., Flangini, R. (2004). L’intervento dei
dottori clown in ospedale a sostegno dei bambini ricoverati: un caso al Centro grandi
Ustionati. Atti VIII Convegno nazionale “Dermatologia per il Pediatra”, Rimini, 14-15
Maggio, poster.

Novelli, B. (2004). Comunicazione, relazione, gestione dei conflitti in area critica: sfida
opportunita e crescita. 1° Convegno Internazionale AIIA “Infermiere di Anestesia:
Formazione, comunicazione e relazione nel contesto dei modelli organizzativi in area
critica”, Fiera di Forli, 21-22 maggio, relazione.

Novelli, B. (2004). Aspetti psicologie nelle cistectomie. Convegno: Stomie urinarie e
intestinali:professionisti ed esperienze a confronto, 16 ottobre, AUSL Cesena, relazione

. Novelli, B., Torbidoni, M., Caminati, G., Freschi, L., Flangini, R. (2004). L’intervento dei

dottori clown in Ospedale: un caso al Centro grandi Ustionati. 16° Congresso SIUST-
Societa Italiana Ustioni, Palermo 4-6 novembre, relazione

Novelli, B. (2005). II sostegno psicologico al paziente e alla famiglia. Giornata Riabilitativa
Cesenate: La Riabilitazione del paziente ustionato, 5 maggio, relazione.

Novelli. B. (2005). I Servizi di Psicologia in Ospedale. Convegno Nazionale “Nuovi
pazienti nuova medicina. Psicologia in ospedale e qualitd della cura”, Modena, 25-26
ottobre, relazione.

Novelli. B, Amadori M., Bracci M., Tossani E.(2006). Progetto di screening psicologico per
pazienti ospedalizzati con grave disabilita acquisita. III Congresso Nazionale GRP, Cesena
19-20 maggio, poster.

Novelli B.., Tossani E., Franco F. (2006). Il checkup organizzativo in un reparto ospedaliero:
burnout sintomatologia e salute negli operatori. VII Congresso Nazionale di Psicologia della
Salute, Cesena 28-30 settembre, relazione.



28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

Novelli B., Caminati G, Girotti A. (2006). Un progetto ad ampio spettro di prevenzione
delle ustioni nei bambini. Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena 28-30
settembre, poster.

Novelli, B (2008). Confronto tra le esperienze di Rimini, Cesena, Forli e Ravenna.
Convegno “Ospedale: luogo di cura, di vissuti e di relazioni” Rimini, relazione.
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e Partecipazione a corsi, convegni, seminari in qualita di DOCENTE

DAL 1997 AL 2000

1. Docente di Psicologia presso il Corso per Operatore Tecnico addetto all’Assistenza,
Ospedale “Bufalini”, AUSL Cesena (15 ore 1997 e 15 nel 2001).

2. Docente al Corso di Aggiornamento della Squadra Trasporti (“Tecniche di comunicazione-
Gestione dei conflitti”, 18 ore), Ospedale “Bufalini”, AUSL Cesena (marzo 1998).
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Docente al Corso di Aggiornamento per il personale del Reparto di Rieducazione e
Riabilitazione Funzionale (“Comunicazione e relazione nel lavoro riabilitativo”, 8 ore),
Ospedale “Bufalini”, AUSL Cesena (ottobre 1998).

4. Docente al Corso di Formazione per il personale della Medicina Riabilitativa
(“Comunicazione/relazione; reazioni psicologiche alla disabilita; dinamiche di gruppo: la
gestione dei conflitti e il gruppo di lavoro”, 32 ore), AUSL Cesena (novembre-dicembre
1998).

3. Docente di Psicologia al Corso per Infermieri di Lungodegenza (24 ore), AUSL Cesena
(aprile 1999).

6. Docente al Corso di formazione su “Il ruolo dell’infermiere professionale nell’emergenza-
urgenza (9 ore), Collegio Infermieristico della provincia di Bologna (anno 1999 e 2000).

7. Docente al Corso di aggiornamento per Infermieri Dialisi “Minimizzazione del burnout” (8
incontri ripetuti per un totale di 28 ore), AUSL Cesena (da gennaio a giungo 1999).

8. Docente presso la Fondazione Don Baronio di Cesena su “La comunicazione nella relazione
operatore/ospite e operatore/gruppo”, e la Casa di Riposo di Cesenatico su “Dinamiche e
lavoro di gruppo” (rispettivamente di 24 ore e 20 ore), Cooperativa Sociale “In cammino”,
Faenza (da ottobre 1999 a gennaio 2000).

9. Docente al Corso di aggiornamento in Anestesia, Analgesia, Terapia del Dolore, AUSL
Cesena (8 ore, dicembre 1999)

10. Docente al Corso di aggiornamento in Anestesia, Analgesia, Terapia del Dolore, AUSL
Forli (4 ore, aprile 2001).

11. Docente al Corso di aggiornamento in Assistenza Chirurgica Intraoperatoria (10 ore), AUSL
Cesena (marzo-aprile 2000).

12. Docente al Corso di Formazione per il personale dei Punti Informativi (“Tecniche di
comunicazione attiva” , 18 ore), AUSL Cesena (giugno-luglio 2000.



13,

14.

Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico dei reparti ospedalieri di
Medicina d’Urgenza, Medicina Polispecialistica, Chirurgia I e Chirurgia II su “Strumenti di
comunicazione per gli operatori sanmitari: la relazione con il paziente; i rapporti
interpersonali e i conflitti nel gruppo di lavoro, la prevenzione e la gestione dello stress
lavorativo™(in totale 64 ore), AUSL Cesena (ottobre-dicembre 2000).

Docente al Corso di Formazione per il personale medico del Centro Grandi Ustionati (“La
comunicazione medico/paziente/parente nelle situazioni critiche”, 5 ore), AUSL Cesena
(novembre-dicembre 2000).

DAL 2001 AL 2010

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23

24.

Docente al Corso di Formazione/Aggiornamento “Assistenza infermieristica nelle cure
intensive generali” (“La relazione operatore-paziente”, 20 ore), AUSL Cesena (dicembre
2000-gennaio 2001).

Docente al Corso di aggiornamento per gli infermieri del Blocco Operatorio (“Gestione dei
conflitti nel gruppo di lavoro; aspetti psicologici dell espianto di organi”, 12 ore), AUSL
Cesena (gennaio-marzo 2001).

Corso per il Personale della Casa di Riposo di Lugo (“Lavorare in una casa di riposo:
implicazioni relazionali per il personale”, 36 ore), Cooperativa Sociale “In Cammino”,
Faenza (giugno-ottobre 2001).

Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico dei reparti ospedalieri di
Medicina Interna, Medicina Riabilitativa, Ortopedia e Psichiatria su “Strumenti di
comunicazione per gli operatori sanitari; la prevenzione e la gestione dello siress
lavorativo™( 33 ore), AUSL Cesena (ottobre-novembre 2001).

Docente al Corso di Formazione per il personale del Distretto Cesena-Valle del Savio sul
potenziamento delle abilitd comunicativo-relazionali AUSL Cesena, (7 ore, dicembre
2001).

Istruttrice ai corsi di Psicoformazione promossi da AISACE (Associazione Infermieri
Specializzati in Area Critica-Emergenza) dal 2001 al 2006.

Docente di Psicologia presso il Consorzio per la Formazione Professionale di Forli
Cesena (TECHNE) per i corsi Misura Compensativa ADB e Operatore Socio-Sanitario,
anni 2001, 2002, 2003, 2004.

Docente al Corso “dssistenza al paziente operato di cistectomia® (4 ore, 2002), AUSL
Cesena.

Docente al Corso “Accoglienza: quale ruolo e abilitd per infermiere” (12 ore, 2002),
AUSL Cesena, ECM 5.

Docente al Corso “Assistenza al paziente del Centro Grandi Ustionati (20 ore, novembre-
dicembre 2002), AUSL Cesena..



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Docente al Corso di Formazione per il personale infermieristico dei reparti ospedalieri

“Strumenti di comunicazione per operatori sanitari e la gestione dello stress” (24 ore,
Ottobre-novembre 2002), AUSL Cesena.

Docente al Corso di formazione per il personale della TIN e della Pediatria (12 ore), AUSL
Cesena (febbraio-maggio 2003), ECM 10.

Docente al Corso “Il dolore Post-operatorio” (ore 4), AUSL Cesena (marzo 2004), ECM 8

Docente al Corso di Riqualifica per il Personale della Area Risorse Umane (“La
comunicazione come strumento di lavoro”, 12 ore), AUSL Cesena (marzo-aprile 2004).

Docente al Corso “La comunicazione e la relazione: problema da gestire e/o antidoto
contro lo stress”, Tresilgallo AUSL Ferrara, 18-19 ottobre 2004 (9 ore), 18 ECM.

Docente al Corso “La persona con problemi di IRC: aspetti relazionali, assistenziali e
clinici”, aprile 2005 (16 ore), AUSL Cesena, 32 ECM.

Docente al Corso per il personale dell’Area Risorse Umane “La comunicazione
interpersonale: i colleghi e il gruppo di lavoro”, 23 maggio, 3 e 14 ottobre 2005, 23 marzo
2006 ( 28 ore totali), AUSL Cesena.

Docente al Corso “Dalla relazione all’integrazione tecnico-professionale nel team
riabilitativo”, Tresigallo AUSL Ferrara, 13 ¢ 14 ottobre 2005 (10 ore).

Docente al corso “La relazione come strumento assistenziale “ per il personale della
Medicina Interna, 8 e 11 maggio 2006 ore 14,30-18,30, AUSL Cesena (8 ore), 16 ECM

Docente al corso: “Competenze comunicative per gli operatori sanitari in ambito
polispecialistico “ per il personale dei Poliambulatori, novembre-dicembre 2006, AUSL
Cesena (15 ore totali), ECM 30.

Docente al corso “Lo stress acuto” per il personale del Centro Grandi Ustionati, 25/9 e 4/10
2007 ore 15-18, AUSL Cesena (6 ore totali), 12 ECM.

Docente al corso “La comunicazione in ambito lavorativo: da fattore di stress a elemento
motivazionale” per il personale della Farmacia, 15 ottobre 2007, AUSL Cesena (2 ore).

Docente al corso “Lo stress cronico e il burnout” per il personale del Centro Grandi
Ustionati, 8 novembre 2007 AUSL Cesena, (3 ore), 6 ECM.

Docente al corso “Lo stress nel gruppo di lavoro” per il personale dell’UO Malattie
Infettive, 12 e 14 maggio 2008 AUSL Cesena (6 ore), 12 ECM.

Docente al corso “Lo stress nel gruppo di lavoro, 1I parte” per il personale dell’UO Malattie
Infettive, 19/9 e 3/10 2008 AUSL Cesena (6 ore), 12 ECM

DAL 2011 AD OGGI

40.

Docente al corso “Audit clinici psicologici”, 25/3/11-31/12/11, per il personale Nefro-
Dermo, AUSL Cesena (9 ore), 18 ECM



41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

S1.

52.

53.

54.

5S.

56.

37.

Docente al corso “Analisi valutazione e gestione dello stress lavorativo in nefro-dialisi”,
ottobre-novenbre 2011, AUSL Cesena (12 ore), 24 ECM

Docente al corso “Relazioni interpersonali nel setting ospedaliero”, 5/12/2011, AUSL
Cesena, 4 ECM

Docente al corso “Modi e forme della relazione operatore-paziente. Approfondimento
attraverso ’analisi delle narrazione e delle esperienze”, Poliambulatori AUSL Cesena, 12-
19/10/2012, 6 ore, ECM 12

Docente al corso “Analisi e gestione dello stress in nefro-dialisi, II parte”, 5-12/10/2012,
U.O. Nefrologia e Dialisi, Ausl Cesena, 6 ore, ECM 12

Docente al corso “Refresh su...Principi di comunicazione per gli operatori samitari”, 8-
15/11/2012, U.O. Pediatria, Ausl Cesena, 6 ore, ECM 8

Docente al corso “La relazione col bambino e la famiglia in ospedale”, 15/4/2013, U.O.
Pediatria, Ausl Cesena, 6 ore , ECM 8

Docente al corso “Comunicazione e relazione nel gruppo di lavoro”, 15-23/10/2013, U.O
Oculistica, Ausl Cesena, 3 ore, ECM 6

Docente al corso “la relazione operatore-paziente in ambito diabetologico”, maggio-ottobre
2014, AUSL Romagna, 4 ore, ECM 8

Docente al corso “Counseling psicologico e gestione degli eventi critici”, U.O.Tin-Tip,
febbraio-dicembre 2014, Ausl Romagna,7 ore

Docente al corso “Lo stress lavoro-correlato e il burnout”, marzo-ottobre 2014, U.O. NPIA,
Ausl Romagna, 16 ore, ECM 32

IIT Corso annuale: 'La gestione del diabete mellito nel territorio dell'ex Asl di Cesena: novita
cliniche e stato dei lavori', 22 maggio 2014, Cesena, ECM 4

Docente al Corso di formazione “Orientamenti psicoterapici a confronto: Terapia cognitivo-
comportamentale”, AUSL Cesena, 20 aprile 2015, 2,5 ore

TV Corso annuale: "La gestione del diabete mellito nel territorio di Cesena: novita cliniche e
stato dei lavori', 1/10/2015, ECM 2

Docente al corso “La comunicazione delle cattive notizie”, rivolto al Team SLA, AUSL
Romagna, ottobre-novembre 2015, 4 ore, ECM 8

Coordinatore FSC Gruppo di Miglioramento “Percorsi di Psicologia Ospedaliera in AUSL
Romagna”, marzo-dicembre 2015

Docente al corso “Lo stress lavoro-correlato e il burnout in NPI14”, marzo-ottobre 2016 (12
ore), Ausl Romagna, ECM 24

Docente al corso “Percorsi di Psicologia Ospedaliera e neuropsicologia nell’AUSL
Romagna”, 12 febbraio 2016, 2 ore



58.

59.

Docente al corso “Comunicazione- Problem solving”, personale amministrativo AUSL
Romagna, 2 edizioni (8 ore), 6-21 novembre 2017

Docente al corso “La relazione col paziente e col gruppo di lavoro”, U.O. Otorino/Maxillo
AUSL Romagna, gennaio-febbraio 2018 (9 ore), ECM 18

DOCENZE UNIVERSITARIE

60.  Docente di Psicopedagogia presso la Scuola Infermieri Professionali, AUSL Cesena (dal
1995 al 1998 con un impegno complessivo di 125 ore di docenza).

61.  Docente al Seminario “II ruolo dello Psicologo clinico in Ospedale”, Universita di Bologna
Facolta d Psicologia, 14-15 novembre 2005 (6 ore in totale).

62.  Docente alla Summer School in “Wound management of necrotizing skin and soft tissues
diseases”, sul tema “La gestione non farmacologica del dolore 22 luglio 2008, Universita
di Bologna.

63.  Docente al Seminario “Lo psicologo clinico in ambito medico-assistenziale”, Universita di
Bologna, Scuola di Psicologia, 5, 12 maggio 2009 (6 ore)

64.  Docente al Seminario “Lo psicologo ospedaliero nell ottica psicosomatica”, Universita di
Bologna, Scuola di Psicologia, 19/11/2013 (4 ore)

65.  Docente al Seminario “L utilizzo clinico dell ‘MMPP’, Universita di Bologna, Scuola di
Psicologia, 05/11/2015 (4 ore)

66.  Docente al seminario: “Laureati in psicologia: progettare il futuro in tempi incerti”; Scuola
di psicologia e Scienze della Formazione, 20 febbraio 2015, Cesena (3 ore)

67.  Docente al Seminario “La pratica clinica in Psicologia Ospedaliera: la prospettiva
psicosomatica”, Universita di Bologna, Scuola di Psicologia, 09/05/2017 (4 ore)

Data_3 settembre 2018 IL DICHIARA TE

X
(Zeggiﬁile e per esteso)




