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Sesso F| Data di nascita 12 07/1983 | Nazionalita ltaliana

Medico specialista Neuropsichiatra infantile- libera professione

Progetto regionale “progettualita relativa ad attivita di neuropsichiatria infanzia e adolescenza:
progetto innovativo G048 “intervento integrato nell'urgenza psicopatologica in adolescenza”

Medico specialista Neuropsichiatra Infantile- libera professione

Progetto regionale “progettualita relativa ad attivita di neuropsichiatria infanzia e adolescenza:
progetto innovativo G048 “intervento integrato nell'urgenza psicopatologica in adolescenza”

Medico specialista Neuropsichiatra Infantile- libera professione
Istituto privato non accreditato Istituto europeo di psicotraumatologia e stress management, via
Puccini 5, Milano,presso la Comunita “La tenda di Zoe”, Cassano Valcuvia

Medico specialista Neuropsichiatra Infantile- libera professione
Istituto privato accreditato Centro diagnostico San Nicola, via Gorizia 42, Tradate, Varese

Medico specialista Neuropsichiatra Infantile- libera professione

Istituto privato non accreditato, Centro Studi Contatto, viale Milano 14 e Viale Marche 40, 20093
Cologno Monzese, Milano

Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, conseguito presso

'Universita degli Studi di Milano Bicocca
Titolo tesi: “Follow up dei bambini late preterm: uno studio retrospettivo sullo sviluppo cognitivo™.
Relatore: Prof.ssa Renata Nacinovich

Specializzanda in Neuropsichiatria infantile
Scuola di Neuropsichiatria Infantile, Direttore Professoressa F.Neri e R.Nacinovich

Universita Milano Bicocca,

Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, Monza
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da gennaio 2012 - a giugno 2012

da settembre 2011 — a giugno 2012

da luglio 2011 — a giugno 2012

da agosto 2010 — a luglio 2011

da agosto 2010 - a luglio 2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

da Luglio 2012- a Ottobre 2018

Curriculum Vitae Silvia Proserpio

Clinica di Neuropsichiatria Infantile Luglio 2012-Maggio 2016
Ambulatorio Il livello Aprile 2013-Ottobre 2013

Frequenza presso la sede Di Varese, ospedale F.Del ponte, 2015
U.0. di neurofisiologia pediatrica, Maggio 2016-Ottobre 2018

U.0. di Pediatria di Desio- follow up Neuro-pediarico da Maggio 2016
UONPIA di Brugherio (MB), Aprile 2018-Ottobre 2018

® ¢ ® © & @

Medico libero professionista presso 'RSD Sacra Famiglia
Filiale di Cocquio Trevisago, via Pascoli 15
« Medico Intemista sia presso il reparto con degenze di Pazienti affetti da ritardo mentale dal

grado medio al grave, epilessia di lunga data e affetti da commorbidita variabili sia presso il
Centro di Degenza Diurna come Responsabile.

Medico libero professionista presso la Casa di Cura Le Terrazze
Via U.Foscolo, Cunardo

»  Medico di Guardia con il compito di gestire emergenze-urgenze ed eventuali problematiche
durante il tumo lavorativo.

Medico libero professionista presso 'RSA-Villa Fonteviva
Via della vittoria, Luino
o  Medico addetto con la mansione di gestione quotidiana e in regime d'urgenza degli Ospiti,

esecuzione di valutazione periodiche, gestione di esami clinici e strumentali e visite
specialistiche.

Medico borsista presso il Progetto Regionale “Lictus cerebrale in una macro-area
della Regione Lombardia: razionalizzazione della rete del'emergenza-urgenza e
sviluppo dell'interfaccia territorio-Ospedale nelle province di Lecco, Como, Sondrio
e Varese”

Azienda Ospedaliera della provincia di Lecco

e |l ruolo svolto & stato di Clinical Monitor con la mansione di analisi, rielaborazione e
presentazione dei dati raccolti, stesura del testo “Percorso ictus in Regione Lombardia: dalla
programmazione alla realta territoriale” di Agostoni E. et al.

L]

Medico frequentante I'U.O. di Neurologia
Azienda Ospedaliera della provincia di Lecco, Direttore Professor E. Agostoni

s  Medico presso il reparto di Neurologia, Stroke Unit e ambulatori specialistici

Specialita in Neuropsichiatria Infantile
U.0O. di Neuropsichiatria Infantile, Ospedale San Gerardo dei Tintori, Monza.

Direttore della scuola Professoressa R. Nacinovich
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02 Agosto 2010

14 Luglio 2010

24 marzo 2010
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Luglio 2002

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Silvia Proserpio

= Esperienza presso la clinica di Neuropsichiatria Infantile

« Valutazioni in Pronto soccorso pediatrico di urgenze neurologiche e psichiatriche dell'eta evolutiva

« Esperienza presso I'ambulatorio specialistico della clinica di Neuropsichiatria Infantile,
inquadramento diagnostico e clinico

= Uonpia di Brugherio, prime visite, valutazione, diagnosi e presa in carico a medio e lungo termine

» U.0. di Neurofisiologia pediatrica: prima visita, inquadramento diagnostico e terapeutico, valutazioni
periodiche e impostazione e gestione di terapia. Lavoro multidisciplinare in collaborazione con I'U.0O.
di pediatria, neonatologia, ambulatori specifici per malattie metaboliche e genetiche della
Fondazione Maria Letizia Verga e 'U.O. di Neurochirurgia e Chirurgia maxillo-facciale del'Ospedale
San Gerardo di Monza

= Frequenza presso 'Ospedale di Desio, reparto di Pediatria, con somministrazione di scale di
sviluppo o cognitive ai bambini fino ai cingue anni, nel'ambito del follow up neuropediatrico

« Lavoro presso la sede universitaria di Varese, valutazioni di bambini con sospetto disturbo specifico
dellapprendimento e/o disturbi attentivi

Iscrizione all'Ordine dei Medici e Chirurghi della provincia di Varese

Abilitazione alla professione medica conseguita presso 'Universita degli studi
dell'insubria

Laurea Magistrale conseguita presso I'Universita degli studi dell'Insubria
discutendo la tesi dal titolo “Le criticita nel trattamento dell'ictus in fase acuta”

Iscrizione alla facolta di Medicina e Chirurgia presso 'Universita degli Studi
del'insubria

Maturita classica conseguita presso il Liceo V.Sereni di Luino- VA

ltaliano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto i Lettura Interazione Produzione orale

TIP3

Livelii: A1/2 Livello base - B1/2 Livelio intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ottime competenze relazioni, nella gestione di patologie variabili e con complessita di diverso grado,
sia con i genitori, sia con i bambini/adolescenti, sia con i colleghi o le equipé multidisclinari, appresi
nelle varie esperienze professionali.

Gestione di ambulatori sia di primo sia di secondo livello in equipé
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Competenze professionali = Esperienza presso la clinica di Neuropsichiatria Infantile con acquisizione delle competenze di
diagnosi , impostazione e gestione di terapia farmacologiche in pazienti con disturbi psichiatrici
medio-gravi dell'eta evolutiva in fase acuta e valutazioni in Pronto soccorso pediatrico di urgenze
neurologiche e psichiatriche delfeta evolutiva

= Prime visite, valutazione, diagnosi e presa in carico a medio e lungo termine di pazienti con
patologie neurologiche e psichiatriche delleta evolutiva e di pazienti con problematiche sociali;
lavoro multidisciplinare e con i servizi territoriali di altre sedi, con i servizi sociali e con le comunita

= U.0. di Neurofisiologia pediatrica: prima visita, inquadramento diagnostico e terapeutico, valutazioni
periodiche e impostazione e gestione di terapia di pazienti con problematiche neurologiche,
epilettiche, legate alla prematurita, con patologie genetiche e metaboliche; valutazione presso U.O.
di terapia intensiva neonatale di pazienti critici, prematuri o con patologie neurologiche, metaboliche
o genetiche complesse; follow up neuropediatrico di bambini ad alto rischio (prematurita, sga, IUGR,
malformazioni, emorragie, leucomalacie periventricolari,...) dalla nascita ai cinque anni con
valutazioni cliniche e somministrazione di scale di sviluppo e cognitive. Lavoro multidisciplinare in
collaborazione con I'U.O. di Pediatria, Neonatologia, ambulatori specifici per malattie metaboliche e
genetiche della Fondazione Maria Letizia Verga e I'U.O. di Neurochirurgia e Chirurgia maxillo-
facciale dell'Ospedale San Gerardo di Monza

» Somministrazione di scale di sviluppo o cognitive

= Valutazioni di bambini con sospetto disturbo specifico dell'apprendimento e/o disturbi attentivi,
somministrazione di test specifici, diagnosi e stesura di certificazioni

Competenze informatiche  » buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Patente diguida B
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Data 17/01/2020

Conferenze
Seminari

Pubblicazioni
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15.
16.
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19.
20.
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23,
24.

25.
26.

27.
28.
29.

3.

Abstract:

Poster:
2.
Libri
3

Monza, 20/10/2012, Semeiotica dell'organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti
e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale

Monza, 01/12/2012, Semeiotica dell’organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti
e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale

Monza, 06/04/13, Semeiotica dell'organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti e
nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale

Monza, 07/04/13, Semeiotica dell’'organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti e
nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale

Monza, 18/05/2013, Semeiotica dell’'organizzazione borderline nei bambini, negli adolescenti
e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale

Monza, 14/06/2014,l ciclo della vita tra normalita e patologia

Monza, 27/02/2015, Diagnosi e teoria nella coppia

Monza, 19/04/2015, Riflessioni sulla continuita nel setting

Monza, 22/05/2015, Linsediamento della mente nel corpo: un dialogo che continua

Monza, 13/11/2015, Diagnosi e terapia della coppia

Pavia, 14/11/2015, Nuove prospettive nella psicofarmacoterapia nei disturbi psichiatrici in
neuropsichiatria infantile

Monza, 22/01/2016 Fattori curativi in psicoterapia psicoanalitica del bambino,
dell'adolescente, dell'adulto e della coppia

Monza, 26/02/2016, Fattori curativi in psicoterapia psicoanalitica del bambino,
dell'adolescente, dell'adulto e della coppia

Monza, 18/03/2016, Fattori curativi in psicoterapia psicoanalitica del bambino,
dell'adolescente, dell'adulto e della coppia

Monza, 16/04/2016, Nuove adozioni e genitorialita

Monza, 17/04/2016, Fattori curativi in psicoanalisi. Winnicott, Bion, Milner e Khan rivisitati
Monza, 20/05/2016, Fattori curativi in psicoterapia psicoanalitica del bambino,
dell'adolescente, dell'adulto e della coppia

Monza, 18/11/2017, Gestione del bambino con tumore cerebrale

Monza, 18/11/2017, Il contributo della psicoanalisi alla psichiatria: le questioni psiche-soma
Pavia, 22/11/2017, Meccanismi di malattia, nuovi orientamenti diagnostici e terapeutici in
neurologia

Cremona, 27/01/2018, L'accesso neurologico in pronto soccorso pediatrico

Milano, 22/02/2018, Incontri di approfondimento di psicofarmacologia e supervisione di casi
clinici

Calambrone, dal 08/03/2018 al 10/03/2018, Psicofarmacoterapia dello sviluppo

Milano, dal 12/04/2018 al 14/04/2018, Diagnosi e intervento precoce in neurologia infantile.
Evidenze dalle reti cliniche promosse dalla Fondazione Mariani

Calambrone, dal 19/04/2018 al 21/04/2018, Psicofarmacoterapia dello sviluppo

Varese, 12/10/2018, Genetica ed epigenetica. 'apporto della genetica alla diagnostica ed
alla comprensione delle malattie in neuropsichiatria dellinfanzia e dell'adolescente

Varese 19/10/2018, Il lavoro TERRITORIALE in Neuropsichiatria dellinfanzia e
dellAdolescenza (per non parlar dei genitori!)

Varese, 20/10/2018, Il lavoro OSPEDALIERO in Neuropsichiatria dellinfanzia e
dell'Adolescenza: con accuratezza rapida

Varese, 14/09/19, | bisogni delle persone con autismo nella transizione e nelf'eta adulta

. Varese, 16/10/19, Prevenire e gestire il rischio aggressivo in strutture sanitarie

Varese,25/10/19, Update in tema di antiepilettici

Management of acute stroke with organization of an emergency-urgency network and
development of a connection between pre- and in-hospital settings: the Northern Lombardy
Emergency Stroke Study

Relapsing cervical artery dissection in Ehlers-Danlos syndrome: case report

Percorso ictus in Regione Lombardia: dalla programmazione alla realta territoriale; Agostoni
E.etal

Fima
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