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INFORMAZIONI PERSONALI  Cinzia Pititto

9 Via Molino Bassi, 17, 20845, Sovico -Monza e Brianza-
2 338.2745449
X pitcinz@yahoo.it

C.F: PTTCNZ79B53B729G
P.LV.A: 07767730968

Sesso F | Data di nascita 13/02/1979 | Nazionalita italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Settembre 2010 ad oggi  Psicologa Psicoterapeuta
Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani”25, viale Restelli 25, 20124, Milano Italia
Dal 2010 Psicologa équipe scolastica: progettazione ed attuazione di incontri e percorsi di

educazione all'affettivitd, formazione e sostegno con bambini, adolescenti, genitori e figure
adulte di riferimento.

Psicologa spazi di ascolto rivolti a ragazzi genitori ed insegnanti, all'interno delle scuole primarie
di secondo grado; presso scuola Falcone e Borsellino, V.le Sarca, 24 Milano, anni scolastici
2012-13, 2013-14, 2015-16, 2016-17; presso [istituto Verga v. Asturie anno scolastico 2012-13,
2013-14; presso l'istituto Falcone Borsellino v. Thomas Mann anno 2012-13, 2013-14

Conduzione di gruppi di formazione per genitori, ed insegnanti.

Dal 2013 Psicologa psicoterapeuta progetto “Spazio Giovani” (colloqui di valutazione, sostegno
e psicoterapia a ragazzi dagli 11 ai 24 anni, ed ai loro genitori); psicologa psicoterapeuta area
adulti.

Attivita o settore Struttura sanitaria privata a sostegno della famiglia e dell'individuo
Maggio 2017 al Gennaio 2018  Psicologa Psicoterapeuta
Cooperativa il Mondo di Emma, Servizio Tutela Minori Comune di Tavernerio
Consulente presso il Comune di Tavemerio in qualita di psicologa del Servizio Tutela minori con incarico

di valutazione psico-sociali, esecuzione, gestione e monitoraggio degli interventi, incontri di rete,
sostegno alla famiglie

Attivita o settore Struttura pubblica a sostegno dei minori e delle famiglie in difficolta

Gennaio 2015 ad oggi Psicologa psicoterapeuta
Studio privato via Roma, 17 20845, Sovico -MB- Italia

Attivita o settore Studio privato

Aprile 2008 ad oggi  Operatrice
Associazione La casa di Emma 3, via Riverio, 20048, Carate Brianza -MB- Italia

Laboratori con famiglie adottive.

Attivita o settore Associazione di volontariato
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Gennaio 2015a maggio 2016

Ottobre 2015 dicembre 2015
Ottobre 2018 dicembre 2018

Aprile 2008 al 2014

Gennaio 2009 ad Aprile 2013

Settembre 2006 — Luglio 2010

Curriculum Vitae Cinzia Pititto

Docente
Ente di formazione professionale E.c.fo.p. via A. Manzoni 20048, Carate Brianza -MB- Italia

Docente di comunicazione aziendale a.s. 2015/2016
Docente di sostegno a.s.2016/2017

Attivita o settore Scuole

Psicologa
Scuola secondaria di primo grado, G.D. Romagnosi, via G. Cantore 16, 20048, Carate Brianza-MB- Itali:

Psicologa per progetto di orientamento scolastico per i ragazzi di terza media.

Attivita o settore Scuole

Educatrice
Cooperativa Mosaico 2, via Verdi, 20092, Cinisello Balsamo -MI- Italia

Cooperativa Il mondo di Emma 3, via Riverio, 20048, Carate Brianza -MB- ltalia

Assistenza domiciliare per il Servizio di Tutela Minori e Servizi Sociali.

Sostegno ai minori e alla genitorialita, tutoring, lavoro di équipe con Assistente Sociale e Psicologo
referente del caso.

Laboratori con famiglie adottive.

Attivita o settore Cooperative sociali

Psicoterapeuta specializzanda
Azienda ospedaliera San Gerardo 33, via Pergolesi, 20052, Monza -MB- Italia

Tutor d'aula al corso di formazione agli operatori del reparto infettivi, partecipazione alle supervisioni,
psicoterapeuta specializzanda c/o il Centro Diurno di Carate, psicoterapeuta specializzanda c/o Centro
Psico Sociale di Monza.

Attivita o settore Struttura sanitaria

Assistente alla comunicazione
Consorzio Desio-Brianza 45, Via Galeno, 20033, Desio -MB- ltalia

Lavoro di abilitazione alla comunicazione in ambito scolastico (elementare Desio “via Prati”, elementare
Seregno “Rodari” sezione disabili gravi) con bambini con disabilita sensoriali, e con pluri-disabilita.
Lavoro in rete con terapeuti e riabilitatori referenti. Proseguimento del lavoro durante i Centri Estivi.

Attivita o settore Azienda speciale consortile
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Settembre 1997 ad oggi  Dirigente sportivo, allenatrice
A.s.d. Skating Brianza Sovico 1, Piazza Frette, 20050 Sovico -MB- ltalia

Coordinamento tecnico dei corsi, allenatrice gruppi agonistici e dilettantistici.
Attivita o settore Associazione sportiva dilettantistica

Marzo 2006 - luglio 2006 ~ Psicologa volontaria
U.O.N.PI.A. 24, Via Foscolo, 2003, Desio -MB- Italia

Valutazione psicodiagnostica del bambino e colloqui clinici con il bambino ed il genitore.

Attivita o settore Struttura sanitaria

Settembre 2006 - Marzo 2008  Educatrice
Cooperativa La Spiga 81, via Garibaldi, 20033, Desio -MB- Italia

Educatrice cfo Centro di Aggregazione giovanile di Desio. Sostegno psico-pedagogico individuale ai ragazzi
segnalati dalla Tutela Minori di Desio, progettazione e organizzazione delle attivita di gruppo.

Attivita o settore Cooperativa Sociale

Marzo 2005 - Marzo 2006  Psicologa tirocinante
U.O.N.PLA. 24, Via Foscolo, 2003, Desio -MB- ltalia
Osservazione dei collogui e della valutazione del bambino e del genitore, somministrazione di test intellettivi e
proiettivi.
Attivita o settore Struttura sanitaria

Gennaio 2003- Gennaio 2004  Ricercatrice
University of Manchester dipartimento di linguistica Oxford Road, Manchester, m13 9pl, UK

Somministrazione, valutazione di test linguistici e rielaborazione dei dati nell’ambito del progetto di ricerca:
‘Referential cohesion in the narratives of bilingual English-Italian children and monolingual peers.”,
pubblicato in: Journal of Pragmatics 39 (2007) 1058-1087.

Attivita o settore Universita e ricerca
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2017

Luglio 2015

Dal Gennaio 2009 ad Aprile 2013

Giugno- Settembre 2006

1998- 2004

Dal 1993 al 1998

Curriculum Vitae

Traftamento clinico in eta evolutiva: strumenti e tecniche di
intervento focale integrato
Iserdip, societa Cooperativa onlus, via Clerici Milano

Attestato di partecipazione

Corso di formazione “Narrative Exposure Therapy (NET)
Trattamento breve per la cura dei disturbi trauma correlati”

Cinzia Pititto

Fondazione Cecchini Pace, Milano, in collaborazione con SISST (Societa italiana per lo stress

traumatico)- VIVO International.

Attestato di partecipazione

Corso di specializzazione in psicoterapia transculturale
Fondazione Cecchini Pace, Scuola di Psicoterapia Transculturale.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia transculturale

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di psicologo
Universita Milano Bicocca.

Iscrizione all'albo degli psicologi, con tessera n. 03/12582

Corso di laurea in Psicologia, con indirizzo in Psicologia dello
Sviluppo e dell’Educazione
Universita Milano Bicocca.

Laurea in Psicologia

Tesi di laurea: L’acquisizione dell'italiano da parte dei bambini stranieri. Studio
longitudinale sul’'omissione del soggetto

Diploma
Istituto Primo Levi di Seregno.

Diploma in Perito Aziendale in corrispondente in lingue estere, sperimentazione
ERICA
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SEMINARI E CONVEGNI u

09 Giugno 2015“Organizzazione borderline di personalita in eta evolutiva”
A.O. San Paolo, Milano.

Attestato di frequenza

04 Aprile 2014“Spazio di vita e relazioni attraverso il disegno simbolico: uno
strumento transculturale”

Fondazione Cecchini Pace, Milano.

Attestato di frequenza

Marzo 2014Conferenza aperta “Che fatica studiare!”, relatrici Dr.ssa Sara
Micotti e Dr.ssa Emanuela Maggioni. Tema: disturbi
dell'apprendimento

Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani”25, Viale Restelli 25, 20124, Milano Italia.

Dicembre 2012- Febbraio 2013 Formazione sulla prevenzione all'abuso di sostanze
Cooperativa X-space Monza.

22 Maggio 2013Conferenza aperta “Mamma, papa, cos’e I'amore?”, relatore Dr.
Alberto Pellai. Tema: la sessualita nelle diverse fasi evolutive, nel
rapporto tra genitori e figli

Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani”25, Viale Restelli 25, 20124, Milano Italia.

18 Marzo 2013Conferenza aperta “Litigare bene’, relatore Dr. Daniele Novara
Tema: la gestione del conflitto

Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani”25, Viale Restelli 25, 20124, Milano Italia.
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09 Maggio 2012Conferenza aperta “La rabbia delle mamme’, relatrice Prof.ssa
Alba Marcoli. Tema: la rabbia nella relazione genitori- figli

Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani"25, Viale Restelli 25, 20124, Milano ltalia.

07 Novembre 2012Conferenza aperta “Sempre in contatto. La relazione attraverso la
rete”, relatore Dr. Matteo Lancini. L'utilizzo del web tra i nativi
digitali, significati e ripercussioni nella relazione tra pari e con i
genitori

Consultorio Familiare Interdecanale “Attilio Giordani”25, Viale Restelli 25, 20124, Milano Italia.

28-29 ottobre 2011 “Psichiatria e cultura nell’ltalia multietnica”
Fondazione Cecchini Pace, Milano.

Attestato di frequenza

02 Maggio 2010 “Sognare gli altri’, relatore Dr. F. Fleury,

Fondazione Cecchini Pace, Milano.

Maggio- Giugno 2009Corso di formazione “Psicodiagnostica. Formazione all utilizzo
della SCID per il DSM IV”
Azienda ospedaliera San Gerardo di Monza.

17 Novembre 2012 “Esperienze cliniche con adolescenti e giovani adulti, tra pubblico
e privato’, relatore: Dr.ssa Simonetta Adamo

Istituto Minotauro, Milano.

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu

Pagina6/8



Seuropass Curriculum Vitae Cinzia Pititto

Dal Novembre 2009 al Dicembre Corso di formazione sull'utilizzo della Comunicazione Aumentativa
2009A ternativa
Cooperativa Ce.s.ed.
3 via del Progresso, Milano

Maggio- Dicembre 2008Percorso di aggiornamento per gli operatori della Tutela Minori:

“La tutela degli operatori”, “Il progetto di affido”, “Gli interventi

educativi nel percorso di tutela”, “Valutare e sostenere la
genitorialita”.

Centro Terapia dell’Adolescenza,
25 via Olona, Milano

18-19 Luglio 2005Corso di formazione “Le Griffiths Mental Developmental Scales. Lo
sviluppo cognitivo e sociale del bambino”

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate.

11 Giugno 2005Congresso sulla Dislessia, organizzato dall’Associazione ltaliana
Dislessia o.n.l.u.s. di Bologha
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate.

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Francese C1 C1 C1 C1 C1
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
Tedesco A1 A1 A1l A1l A1

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina7/8



§< Curriculum Vitae Cinzia Pititto

Competenze comunicative  gone canacita relazionali e comunicative, favorite dai diversi ambiti lavorativi nei quali ho potuto avere

esperienza. Il lavoro di équipe e di rete, anche con le diverse figure professionali, & risultato
fondamentale, in ambito clinico, educativo e sportivo.

Competenze organizzative e e capacita di coordinamento e di organizzazione delle attivita, sono state sviluppate grazie alle diverse
gestionali  esperienze, tra le quali la dirigenza in una Associazione Sportiva

Competenze informatiche ~ Buona padronanza della suite Microsoft Office.
Programma CHILDES di decodificazione trascrizione linguistiche.

Patente diguida  Patente B

Dati personali ~ Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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