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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  DR.SSA  MARTA MUSSI 

Indirizzo  VIA SABBIONE 8A, PAVIA 

Telefono  3492827353 

Fax   

E-mail  marta.mussi2012@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  24/02/1982 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 2013 → 
 

 PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA INDIVIDUALE E DI GRUPPO  

 

PSICOTERAPEUTA EMDR II LIVELLO 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 STUDIO MUSSI BALDINU, STUDIO PRIVATO SITO IN C.SO CAVOUR, 44 - PAVIA 

 

• Tipo di azienda o settore  Studio di psicologia e psicoterapia per l’adulto e la famiglia 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Percorsi di supporto psicologico e psicoterapeutico nelle aree: 

psicologia individuale dell’adulto, del giovane adulto, dell’ adolescente; 

area del lutto e del trauma; 

problematiche relazionali ed affettive; 

difficoltà legate alle fasi di crescita e di sviluppo personale; 

disagio sociale e lavorativo; 

area della psicopatologia; 

area del dolore cronico 

 

Percorsi di psicoterapia di gruppo 

Percorsi di psicoterapia di coppia 

Percorsi di supporto alla genitorialità  

Psicologia della famiglia e problematiche educative  
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• Dal 2013 → 
 

 ASSOCIAZIONE APEIRON DI PSICOLOGIA UMANISTICO - ESISTENZIALE 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSOCIAZIONE APEIRON DI PSICOLOGIA UMANISTICO - ESISTENZIALE 

Via Bazzini 24,  Milano  

 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Socia ordinaria di “Apeiron”, associazione milanese di psicologia ad indirizzo 
umanistico-esistenziale, con la quale collabora in diversi ambiti clinici e formativi, con 
specifico riferimento allo studio, alla ricerca e all’intervento clinico anche rispetto alla 
gestione della crisi ad orientamento traumatico, alla gestione di situazione di 
emergenza ed urgenza della crisi e dello stress.. 

 

In particolare oltre all’attività clinica con adulti, adolescenti e coppie: 

 

- Creazione e conduzione dei Gruppi di psicoterapia Àmàti 

Percorso di terapia di gruppo nell’area tematica della dipendenza affettiva e difficoltà 
relazionali 

 

- Psicoterapeuta nell’Equipe Infanzia e Adolescenza   

Percorsi di supporto alla genitorialità, percorsi di psicoterapia con adolescenti, 
percorsi di supporto psicologico con i bambini. Gruppi e serate di incontri con i 
genitori e le famiglie. 

 

-Progetto Mamme 

Percorsi di gruppo che attraversano tre momenti differenti della vita di future 
mamme e neo mamme (gravidanza, mamme con bambini da 0 a 6 mesi, mamme con 
bambini da 6 a 12 mesi) 

 

 

 

• Dal 2013 → 
 

 STUDIO MULTIDISCIPLINARE IO IN FAMIGLIA 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 STUDIO MULTIDISCIPLINARE IO IN FAMIGLIA 

SITO IN C.SO CAVOUR, 44 - PAVIA 

 

• Tipo di azienda o settore  Studio di psicologia e psicoterapia per l’adulto e la famiglia 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologa Psicoterapeuta fondatrice e collaboratrice, gruppo di collaborazione tra 
avvocati e psicologi che opera nelle province di Pavia, Alessandria, Acqui Terme. 

 

Attività clinica, progetti nelle scuole, gruppi con i genitori, serate formative ed 
informative dedicate ai genitori ed ai cittadini sia nell’area delle tematiche legate alla 
genitorialità che nelle aree di interesse comune tra psicologi ed avvocati 

 

• Dal 2012 → 
 

 DOCENTE FORMATORE NEI CORSI PER OPERATORI SOCIO SANITARI (OSS) 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tutor Orientamento Formazione e Cultura 

 

Sede di Piacenza 29122 - (sede legale) Via L. da Vinci, 35 Sede di Fiorenzuola 29017 
(sede amministrativa) Via Boiardi, 5 

 

• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 DOCENTE FORMATORE NEI CORSI PER OPERATORI SOCIO SANITARI (OSS) 
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• Dal 2014 → 

 
 Italiassistenza S.p.A. 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Italiassistenza S.p.A. 

Viale IV Novembre 21, 42121 Reggio Emilia 
• Tipo di azienda o settore  S.p.A. 

• Tipo di impiego  Libero professionista 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Supporto psicologico nell’ambito del Progetto “Multiple Care” - realizzato in 

partnership con la Casa Farmaceutica “Teva” - destinato a pazienti affetti da Sclerosi 
Multipla. 
 

 
• Dal 2016 → 

 
 ASSOCIAZIONE ICARO CE L’HA FATTA! 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASSOCIAZIONE ICARO CE L’HA FATTA! 

Via Melchiorre Gioia, 82, Milano 
 

• Tipo di azienda o settore  Associazione 
• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologa Psicoterapeuta collaboratrice dell’associazione che nasce nel 2011 
dall’iniziativa di un gruppo di professionisti della sicurezza informatica, 
dell’educazione, della psicologia e della pedagogia, oltre che genitori, che si 
accorgono giorno per giorno di quanto possa essere utile rendere consapevoli i 
ragazzi dei rischi che corrono, ad esempio, quando navigano su internet, quando 
gestiscono le loro amicizie nei social network o quando condividono filmati con il loro 
smarthphone. 
 
Gestito e condotto il Progetto “Be social be different- parte 2” (progetto di presa di 
consapevolezza della necessità delle regole e dell’utilizzo dello smartphone a scuola 
con i ragazzi di seconda superiore dell’Istituto R. Luxemburg – Baggio – Milano) 
 
Laboratorio esperienziale di Coding  “Genitori e Figli con Scratch”  presso la 
Comunità Pastorale S. Crocifisso di Meda 
Giornata che prevede una parte di laboratorio in cui genitori e figli si relazionano 
attraverso l’utilizzo del programma Scratch, al termine del quale è previsto il Gruppo 
di Incontro con i genitori partecipanti per condividere insieme ed elaborare 
l’esperienza fatta. 
 
 

 
 
 
 

• Da Gennaio 2014 →  ISTITUTO EUROPEO DI PSICOTRAUMATOLOGIA E STRESS MANAGEMENT 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO EUROPEO DI PSICOTRAUMATOLOGIA E STRESS MANAGEMENT, VIA PUCCINI 5, 
20121 MILANO 
 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di psicologia e psicotraumatologia 
• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione per attività di studio e ricerca nell’ambito della psicologia 
dell’emergenza e del trauma. 
 

 
 

• Da Febbraio a Maggio 2017  I.C. di CORSO CARDUCCI – PLESSO MAESTRI 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I.C. di CORSO CARDUCCI – PLESSO MAESTRI 

Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Comprensivo 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progetto psico educativo “Emozioni in Relazione” rivolto ai bambini della scuola 
elementare 

 

 

• Dal 2015 al 2017 
 

 SCUOLA PRIMARIA DI PRIMO GRADO ANGELO CUSTODE 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SCUOLA PRIMARIA DI PRIMO GRADO ANGELO CUSTODE 

Alessandria  

 

• Tipo di azienda o settore  SCUOLA PRIMARIA 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progetti Psico-educativi realizzati in collaborazione con lo Studio multidisciplinare “Io 
in Famiglia” 

 

 
• Aprile 2016  ISTITUTO ADA NEGRI SERATA FORMATIVA/INFORMATIVA PER GENITORI ED 

INSEGNANTI  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISTITUTO ADA NEGRI SERATA FORMATIVA/INFORMATIVA PER GENITORI ED 
INSEGNANTI  

Pavia 

 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Scolastico 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 I giovedì dell’Associazione Genitori di Via Acerbi: “Quali regole e quali limiti?” Serata 
di riflessione e dialogo sul come e perché delle regole per crescere 

 

 

• Dal 2014 al 2015 
 

 CORSI EDUCATIVI AL GRUPPO DI ANIMATORI ADOLESCENTI PRESSO GLI ORATORI 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Parrocchie Mirabello e S.S. Crocifisso di Pavia 

Pavia 

 

• Tipo di azienda o settore  Oratorio 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Corsi educativi 

 

 

• Dal 2014 al 2015 
 

 RESPONSABILE EDUCATIVO E COORDINAMENTO DEL CENTRO ESTIVO PARROCCHIA 
S. PRIMO E DEL BORGO DI PAVIA 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. Soc. Comunità Betania onlus 
Via Sacchetti 12, 27029 Vigevano (PV) 

 

• Tipo di azienda o settore  Coop. Soc. 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile educativo e coordinatrice del centro estivo 

 

 

• Dal 2008 al 2013  CENTRO EOS DI PAVIA – centro per le vittime di traumi e catastrofi 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CENTRO EOS DI PAVIA – centro per le vittime di traumi e catastrofi 

Viale Bligny, 37/39 

 

• Tipo di azienda o settore  Onlus 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Il Centro EOS nasce come un’organizzazione non lucrativa di utilità sociale,  

che si  avvale della consulenza di psichiatri, psicologi, giuristi, educatori e giuristi. 

 

- attività clinica privata come libero professionista 

- attività di supporto psicologico domiciliare per le vittime di incidenti stradali 

- attività di Debrifing agli operati del 118 

- attività di affiancamento agli operatori del 118 

- organizzazione, gestione e conduzione di corsi di formazione e supervisione 
per insegnanti, educatrici di asili nido e scuola materna su svariate tematiche 

- organizzazione e conduzione dei gruppi a tema per i genitori 

- perizie psicologiche 

percorsi psico-educativi individuali e personalizzati con persone con disturbi 
psichiatrici e ritiro sociale elaborati con lo psichiatra di riferimento del centro 

 

• Giugno 2013  Relatrice al corso: “Il dolore malattia: dalla fisiopatologia alla gestione 
multidisciplinare” 

Presso: Istituto Clinico San Rocco – OME (BS) 

 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza in ambito psicologico  

 

• Dicembre 2013  DOCENTE FORMATORE ALLA LEZIONE “L’APPROCCIO PSICOLOGICO AL PAZIENTE 
CON DOLORE CRONICO”  

All’equipe di Terapia del dolore presso la Fondazione S. Maugeri di Pavia,  

 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza in ambito psicologico  

 

• Dal 2009 al 2012  DOCENTE FORMATORE AL CORSO DI BASE PER VOLONTARI DELLA PROTEZIONE 
CIVILE NELL’AREA DEGLI INTERVENTI SU TRAUMI E CATASTROFI 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 APOLF – Agenzia Provinciale per l’Orientamento il Lavoro e la Formazione 

Via S. G. Bosco, 23 – Pavia 

 

• Tipo di azienda o settore  Agenzia per l’Orientamento, la formazione e il lavoro 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza in ambito psicologico  

 

• Luglio 2012 
 

 FONDAZIONE PATRIZIO PAOLETTI PER LO SVILUPPO E LA COMUNICAZIONE  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 FONDAZIONE PATRIZIO PAOLETTI PER LO SVILUPPO E LA COMUNICAZIONE  

Via Ruggero Bacone, 6 - ROMA 

 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Somministrazione di test sugli indicatori di adattamento nei bambini dai 6 ai 12 anniI 
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• 2011 

 

 ASSOCIAZIONE OVER  40&50 RESET  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASSOCIAZIONE OVER  40&50 RESET  

ONLUS di Certosa di Pavia 

 

• Tipo di azienda o settore  Onlus 

• Tipo di impiego  Libero professionista 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione nella stesura del manuale per Baby Sitter, utile al progetto Mary 
Poppins Project (corso di formazione per baby sitter) 

 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Dicembre 2018  CORSO DI FORMAZIONE PSICOTERAPEUTA EMDR II LIVELLO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia  

Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 APPROFONDOMENTO DELLA TECNICA EMDR 

• Qualifica conseguita  PSICOTERAPEUTA EMDR DI II LIVELLO 

 

• Maggio 2018  CORSO DI FORMAZIONE PSICOTERAPEUTA EMDR I LIVELLO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia  

Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CONOSCENZA DELLA TECNICA EMDR 

• Qualifica conseguita  PSICOTERAPEUTA EMDR DI I LIVELLO 

 

• Maggio 2018  CORSO DI FORMAZIONE PSICOTERAPEUTA EMDR I LIVELLO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CRSP – Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia  

Milano  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 CONOSCENZA DELLA TECNICA EMDR 

• Qualifica conseguita  PSICOTERAPEUTA EMDR DI I LIVELLO 

 
 

• Da Ottobre a Dicembre 2016  CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOTERAPIA CON LA COPPIA 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione di Psicologia Umanistico Esistenziale Apeiron  

Via Bazzini, 24 Milano 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Rivolto a psicoterapeuti con almeno due anni di pratica clinica, obiettivo del corso è 
stato quello di porsi come ambito privilegiato per definire e sviluppare atteggiamenti 
e strategie per aiutare la coppia in crisi, secondo l’orientamento umanistico-
esistenziale ed il metodo fenomenologico. 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Dal 6 Nomebre 2015 all’8 
Novembre 2015 

 CORSO: LA MODULAZIONE DEI SISTEMI INTERCONNESSI – NEUROSCIENZE ED 
EVOLUZIONISMO, AFFRONTARE LE RESISTENZE AL CAMBIAMENTO E LA 
PSICOSOMATICA 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Real Way of Life 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Apprendimento PNEI sulle strategie per affrontare le resistenze al cambiamento, 
apprendimento di strumenti e tecniche per riportare in fisiologia le risposte emotive e 
la salute di mente e corpo 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Dal 13 Giugno 2015 al 12 Luglio 
2015 

 CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN DIAGNOSI DEI DISTURBI SPECIFICI 
DELL’APPRENDIMENTO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione Spazio Iris – Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Introduzione ai disturbi specifici dell’apprendimento, apprendimento degli strumenti 
utili alla diagnosi di dislessia, discalculia, disgrafia e disortografia. Competenze e 
capacità di dignosi di dislessia, discalculia, disgrafia e disortografia. 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Dal 4 Giugno 2015 al 10 Luglio 
2015 

 LO PSICOLOGO NEI GRUPPI PER GENITORI SEPARATI E FIGLI DI GENITORI SEPARATI 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liquid Plan srl Società di  Consulenza e Formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Organizzazione e gestione di gruppi per genitori separati e per figli di genitori separati 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Da Aprile 2012 al 2015  FONDAZIONE MAUGERI DI PAVIA, REPARTO TERAPIA DEL DOLORE 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca per la stesura di criteri che individuino la “Malattia Dolore”. 

Studio, approfondimento e contatto col paziente che ha dolore cronico, studio e 
approfondimento della fenomenologia del dolore cronico come volontaria.  

 

• Qualifica conseguita  Certificato di frequenza 

 

• Dal 2009 al 2012  SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI GRUPPO AD 
INDIRIZZO ROGERSIANO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI GRUPPO AD 
INDIRIZZO ROGERSIANO 

sede di Milano riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e 
Tecnologica con D.M. del 31.12.93 ai sensi della Legge 56/89 art. 3. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Psicoterapia 

 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta dell’Approccio Centrato sulla Persona, iscritta all’albo degli 
Psicoterapeuti dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
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• Da Gennaio 2012 a ottobre 2012  TIROCINIO FORMATIVO DI SPECIALIZZAZIONE PRESSO LA CASA CIRCONDARIALE DI 
PAVIA 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 LA CASA CIRCONDARIALE DI PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorsi di supporto psicologico individuale con i detenuti a fine pena, riunioni 
d’equipe 

 

• Qualifica conseguita  TIROCINIO FORMATIVO 

 

• Da Gennaio 2009 a Novembre 
2011 

 TIROCINIO FORMATIVO PRESSO  IL LABORATORIO DI PSICOLOGIA COGNITIVO 
COMPORTAMENTALE DELL’ISTITUTO NEUROLOGICO C. MONDINO DI PAVIA 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 ISTITUTO NEUROLOGICO C. MONDINO 

PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Percorsi di supporto psicologico individuale con adolescenti, giovani e adulti 
nell’ambito dei disturbi alimentari 

• Qualifica conseguita  TIROCINIO FORMATIVO 

 

• Dal 2007 al 2013  CENTRO EOS PER LE VITTIME DI TRAUMI E CATASTROFI 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CENTRO EOS PER LE VITTIME DI TRAUMI E CATASTROFI 

Viale Bligny, 37/39 

PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione nell’area tematica del trauma e delle catastrofi 

Progetto di prevenzione secondaria del disturbo post traumatico da stress con le 

famiglie che hanno vissuto un trauma, intervento a domicilio che prevede un percorso 

di supporto psico-sociale all’intero nucleo familiare 

Debrifieng psicologico alle squadre di intervento delle croci della provincia di Pavia, 

Partecipazione ai gruppi di supervisione di casi 

 

• 2007  FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI DI PAVIA – REPARTO DI TERAPIA DEL DOLORE 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI DI PAVIA – REPARTO DI TERAPIA DEL 
DOLORE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Messa in atto del progetto di creazione di un nuovo test per la valutazione del dolore 
dei pazienti, raccolta dati per la valutazione del test BPI. 

 

• Da Marzo a Settembre 2007  TIROCIANIO POST-LAUREAM PRESSO IL CONSULTORIO FAMILIARE DELL’ASL DI 
PAVIA  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CONSULTORIO FAMILIARE DELL’ASL DI PAVIA 

VIALE INDIPENDENZA 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lavori con le famiglie affidatarie e i bambini in affido; 

corsi di preparazione al parto (RAT) e loro organizzazione, con percorsi di supporto 
alle coppie in attesa di un figlio; 

partecipazione ai colloqui e discussione di casi; 

consultazione utenti inviati dal Tribunale Minori; 

partecipazione al gruppo adozione; 

conoscenza delle altre attività consultoriali e dell’ASL di Pavia; 

educazione sanitaria 

 

• Dal 2004 al 2007  LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA 

INDIRIZZO DEL CURRICULUM: CLINICO DINAMICO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il tema della tesi, di tipo sperimentale, riguarda la relazione padre-adolescente, si 
indaga, in particolare, il monitoring e il coinvolgimento del padre nella vita del figlio in 
questi anni di cambiamento della figura paterna. Per potete svolgere questo studio è 
stato necessario creare un questionario per i membri della triade, padre-madre-figlio. 
UTILIZZO di SPSS. 

 

 

• Dal 2004 al 2007  TIROCINIO UNIVERSITARIO PRESSO LA COMUNITA’ PROTETTA “VILLA MORINI” DI 
VOGHERA (PV) 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 COMUNITA’ PROTETTA “VILLA MORINI” DI VOGHERA (PV) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Supporto, assistenza ai pazienti psicotici, 

riunione d’equipe, 

colloqui con i pazienti e le loro famiglie; 

musicoterapica; 

attività di ricerca nel campo della malattia mentale e dell’organizzazione dei servizi 
inerenti 

 

• Dal 2001 al 2004  LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PAVIA 

 

 

• Dal 1996 al 2001  PERITO TURISTICO 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 I.T.C.T. “A. Bordoni” di Pavia 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 . 

 

MADRELINGUA  ITALIANA  

 

ALTRE LINGUA 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

  TEDESCO 

• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 

• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
  

 OTTIME CAPACITA’ EMPATICHE E DI ASCOLTO DELL’ALTRO. 

CAPACITÀ DI RAPPORTARSI CON DIVERSE TIPOLOGIE DI PERSONE, DI CULTURE DIVERSE, E APPARTENENTI 

A DIVERSE FASCE D’ETÀ (BAMBINO, ADOLESCENTE, ADULTO ANZIANO); CAPACE DI INDIVIDUARE ALCUNE 

CARATTERESTICHE INDICATIVE DI UNA CERTA PERSONALITÀ; CAPACE DI RAPPORTARSI CON DIVERSE 

TIPOLOGIE DI UTENTI, PAZIENTI. CAPACE DI ACCUDIRE PERSONE MALATE, SIA A LIVELLO MENTALE CHE 

FISICO E DI DAR LORO SOSTEGNO  MORALE. 

CAPACE DI ADEGUARE IL PROPRIO LINGUAGGIO E IL TIPO DI COMUNICAZIONE ALL’AMBIENTE E ALLE 

PERSONE PRESENTI. 

CAPACE DI LAVORARE IN SQUADRA , IN EQUIPE. 

OTTIMA PAZIENZA, FORTE CURIOSITÀ E VOGLIA DI SPERIMENTARE DIVERSE ATTIVITÀ E DI FREQUENTARE 

NUOVI AMBIENTI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

  

 CAPACITÀ DI ORGANIZZAZIONE E DI GESTIONE DI SVARIATI GRUPPI, DAI GRUPPI DI LAVORO, AL GRUPPO 

CLASSE AL GRUPPO TERAPEUTICO E  DI INCONTRO. 

 CAPACITÀ DI ORGANIZZAZIONE E DI GESTIONE  DI PROGETTI IN AMBITO PSICO-SOCIALE. 

COORDINAMENTO, GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DI ATTIVITÀ PER BAMBINI, PREADOLESCENTI E 

ADOLESCENTI; 

COORDINAMENTO E CONDUZIONE DI GRUPPPI DI BAMBINI, ADOLESCENTI ED EDUCATORI; 

COORDINAMENTO E AMMINISTRAZIONE DI PERSONE, 

GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DI FESTE, EVENTI, GITE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

  

 OTTIME CONOSCENZE INFORMATICHE, IN PARTICOLARE DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE ABBINATO AI 

SISTEMI OPERATIVI MICROSOFT WINDOWS. OTTIMA CONOSCENZZA DEI SOFTWARE PER LA NAVIGAZIONE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 . 

 RECITAVA NELLA COMPAGNIA TEATRALE PAVESE “I TIRA TERDI”,   

CAPACITÀ DI DISEGNO E PITTURA, IN PARTICOLARE SVILUPPO, APPROFONDIMENTO E STUDIO 

DELL’ARTETERAPIA ATTRAVERSO PERCORSI INDIVIFUALI 

 
 

PATENTE O PATENTI  MUNITA D PATENTE B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Il sottoscritto, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara 
che quanto indicato nel presente curriculum vitae corrisponde a verità. 

Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 

2016/679 

 

CODICE FISCALE: MSSMRT82B64G388H 

 

 

 

ALLEGATI  Allegare Documento d’identità  

 

 

                                                     

Data 11 G iugno 2019 

Firma 

 


