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LORENZO FRANCHI 
        PSICOLOGO-PSICOTERAPEUTA 

ESPERIENZE DI LAVORO  

2009 - 2020  Attività di consulenza psicoanalitica e psicoterapia 
individuale e di gruppo. Studio privato in Via Masaccio 116, Firenze. 

2011 - 2020  Fondazione e start-up di FIDA (Federazione Italiana 
Disturbi Alimentari fidadisturbialimentari.it) nel ruolo di Presidente della 
ass. Dedalo-FIDA Firenze (fidadisturbialimentari.com/dedalo).   

2014-2020  Docente di Social Psychology, Lorenzo de Medici 
The Italian International Institute, Firenze. 

2016-2019   Direzione e supervisione educativa casa delle 
autonomie, Associazione Orizzonti, Grassina, Bagno a Ripoli 

2014-2016  Docente di psicologia generale e psicologia dei gruppi 
per corsi di formazione adulti presso Irecoop Toscana, Firenze. 

2009 - 2020  Docente di Psicologia Sociale e di Psicologia Evolutiva 
per il Centro di Ascolto e Orientamento Psicoanalitico di Pistoia.  

2013 - 2020  Docente di Psicologia Clinica dei DCA presso Scuola 
di Psicoterapia Comparata, Firenze. 

2009 - 2017  Ricerca e consulenza in progetti di ricerca e 
comunicazione per AMD associazione medici diabetologi, Merk-Serono, 
Molteni, Nycomed, Schering-Plough, Sanofi Aventis, come partner 
MIX-X srl, Ivrea TO.  

2007 – 2020  Progettazione di Interventi Socio-Educativi e corsi di 
Formazione per diverse associazioni di Volontariato e Promozione Sociale. 
Fratellanza Popolare e Croce d’Oro Grassina, Bagno a Ripoli; 
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Associazione Volontari Gruppo Elba, Bagno a Ripoli; Fondazione 
Jacopo Onlus, Rufina; Associazione Orizzonti, Grassina, Bagno a 
Ripoli; Gruppo Pentagramma Onlus, Pontassieve.  

2007   Docente a contratto “Corsi Speciali” di abilitazione 
per insegnanti della scuola primaria in collaborazione con Università 
degli Studi di Firenze, Facoltà di Scienze della Formazione.   

2007   Docente “Corso di Formazione Marketing e 
Comunicazione” in collaborazione con SMILE Toscana Agenzia di 
Formazione  CGIL Toscana, Via Magenta, 23 50123 Firenze. 
  
2007   Relazione in qualità di esperto di comunicazione, in 
Corsi di Formazione ECM “La gestione del paziente iperteso: aspetti clinici, 
comunicazione efficace e relazione” in collaborazione con Centro 
Consulenze s.r.l. Via della Mattonaia 17 50121 Firenze. Con il supporto 
incondizionato di Malesci s.p.a.. 

2007   Relazione al convegno “SPAZIAbiLE 2”   Isola 
Continente 1:1 la diversità come occasione di confronto,  Organizzato dalla 
Misericordia di Porto Azzurro, finanziato dal CESVOT e con il 
patrocinio del Comune di Porto Azzurro.  

2006   Esperto di Comunicazione, Relatore “Corsi di 
Formazione ECM su “Comunicazione Efficace nella Relazione medico-
paziente” in collaborazione con Centro Consulenze s.r.l. con il supporto 
incondizionato di MENARINI GROUP.  

2006   Organizzazione e intervento come moderatore del 
convegno “SPAZIAbiLE confronto sulle qualità umane dello spazio 
accessibile, oltre le barriere architettoniche e l’adeguamento normativo, 
percorsi di creatività spaziale per tutti”  Organizzato dalla Associazione 
Volontari Gruppo Elba finanziato dal CESVOT e con il patrocinio del 
Comune di Bagno a Ripoli. 

2005 – 2006   Collaborazione con la Cooperativa Sociale ARCA 
come Educatore Minori, presso i servizi sociali del Comune di Greve in 
Chianti e San Casciano Val di Pesa.   

2004-2007   Psicologo referente di un progetto di 
autonomia abitativa “Appartamento Insuperabili” per persone con ritardo 
mentale, Associazione Orizzonti, Bagno a Ripoli, Firenze. 

2005  Interventi di Sostegno Individualizzato presso “Opera 
Santa Rita fondazione onlus”, Prato. 

2004-2006  Educatore nell’ambito del progetto V.A.I. (vita adulta 
indipendente), Conferenza dei Sindaci della zona Firenze Sud-Est. 

2002-2003  Collaborazione ad un progetto di autonomia abitativa 
di persone con ritardo mentale attraverso la Conferenza dei Sindaci 
della zona Firenze Sud-Est , Figline V.no, Firenze. 

2002-2003  Collaborazione ad un progetto di autonomia abitativa 
per persone con ritardo mentale presso l’associazione AFANAS, Cadice, 
Spagna. 



1999-2005  Assistenza personale come operatore a paziente 
schizofrenico,  Rufina, Firenze. 

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE 
  

2015-2020 Libertà e Psicanalisi, Cartello comune pre la 
formazione laica in psicanalisi. 

2015  “Mass media, cibo e disturbi del comportamento alimentare”, 
Quaderni di Psicoterapia Comparata , in corso di pubblicazione, 
Firenze. 

2015  Relazione “Aspetti Psicologici dell’alimentazione”, Ecocity 
expo festival internazionale dell’ambiente e dell’ecologia, Pisa. 

2014  Relazione e pubblicazione su “Cosa emerge, al di là del cibo, 
nei disturbi alimentari”, convegno su disagio e letteratura, reading poetico e 
conferenze scientifiche sui sintomi contemporanei, Euterpe rivista di 
letteratura, Firenze 15 febbraio 2014. 

2014  Relazione “I Disturbi del Comportamento Alimentare Teoria, 
clinica e trattamento multidisciplinare coi DCA, Scuola di Psicoterapia 
Comparata, Firenze 24 aprile 2014. 

2013  Relazione su disturbi del comportamento alimentare e mass 
media, Pe(n)sa differente, Festival dell’espressione creativa,Lecce 13 
giugno 2013. 

2012   Relazione “Strategie di counseling per migliorare l’adherence 
del paziente con diabete” OSDI (Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani) 
Milano 20-21 aprile 2012. 

2010  Relazione “Dal corpo alla parola, testimonianze in transito” al 
convegno di studi Psicoanalitici “Il Corpo e la Parola” Laboratorio di 
Ricerca Freudiana, Firenze 15 maggio 2010. 

2009  Relazione “Se il paziente è portatore di handicap?”  Al 
convegno “Mamma…che male! La psicologia del dolore nell’ età evolutiva 
A.U.O. Meyer Firenze, 4/5 Giugno 2009. 

2008   Relazione “Se il paziente è portatore di handicap? “ Al 
convegno “Mamma…che male! La psicologia del dolore nell’ età evolutiva 
A.U.O. Meyer Firenze 28/29 Maggio 2008. 

2008  Relazione “La ricerca psicoriabilitativa nella disabilità 
intellettiva: il ritardo mentale e l’autonomia abitativa.” VIII Congresso 
Nazionale Società Italiana Psicologia della Salute, Milano 26 maggio 
2008. 



2007  “La ricerca psicoriabilitativa nella disabilità intellettiva: il 
ritardo mentale e l’autonomia abitativa.” contributo alla rivista scientifica 
“Psicologia di comunità” Franco Angeli editore, Milano. 
  
2007  Relazione “Sulla Chiarificazione della domanda in medicina 
generale” Centro CURA, Centro Universitario di Ricerca sugli 
Aspetti comunicativo-relazionali in medicina, Milano 18 marzo 
2007.  

2007  Pubblicazione di “Sulla chiarificazione della domanda in  
Medicina Generale” sulla rivista scientifica “LA CURA” di Centro 
Universitario di Ricerca sugli Aspetti Comunicativo - relazionali in 
medicina.  
  
2007  Scuola di Psicoterapia Comparata, redazione della 
rivista “Simposio Rivista di Psicologi e Psicoterapeuti”. 

2006-2007 Vertici.com Network di Psicologia e Scienze affini.   

2004-2007 Psicolab.net Laboratorio di ricerca e sviluppo in Psicologia. 

FORMAZIONE  

2015  Tre lezioni magistrali di Massimo Recalcati sulla clinica 
lacaniana, Jonas Onlus presso  Fondazione MAST, Bologna. 

2014  Convegno su disagio e letteratura, reading poetico e 
conferenze scientifiche sui sintomi contemporanei, Euterpe rivista di 
Letteratura, Firenze.  

2013  53rd Annual meeting SPR (Society for Psychotherapy 
Research) 2-6 ottobre Firenze Fiera Congress & Exhibition Center, 
Firenze. 

2013  Convegno su “Disturbi del comportamento  alimentare: il rito 
della malattia, il modello della cura” Sapienza Università di Roma, 
Roma.   

2012  Convegno di studi psicoanalitici: Stranieri in famiglia, 
Laboratorio di ricerca freudiana, Firenze. 

2011  Convegno di studi psicoanalitici: Il disordine della famiglia, 
Laboratorio di ricerca freudiana, Firenze. 

2010  Corso di specializzazione ABA - Clinica Psicoanalitica 
dell’anoressia-bulimia e dell’obesità. 

2010  4 1 s t S P R ( S o c i e t y f o r P s y c h o t h e r a p y 
Research)International Meeting June 23-27, 2010, Asilomar California. 

2010   Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Comparata, 
Scuola di Psicoterapia Comparata Firenze. 



2008 – 2009  Tirocinio di specializzazione presso il MOM distretto 8, 
Salute Mentale Adulti Lastra a Signa, Scandicci. 

2006 – 2007  Tirocinio di specializzazione presso la Casa di Cura 
Psichiatrica “Poggio Sereno”  di Fiesole, Firenze.  

04-03-2006 Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita 
attraverso il  superamento dell’ Esame di Stato.  

2005  Semestre di tirocinio post lauream presso lo studio associato 
di Psicoterapia Psicoanalitica Bucci-Smacchia di Livorno. 

2004 – 2005 Semestre di tirocinio post lauream presso la Scuola di 
Psicoterapia Comparata “S.P.C. Mo.P.I.” di Firenze. 

2003   Università degli studi di Urbino “Carlo Bo” laurea in 
Psicologia indirizzo clinico e di comunità. 
Tesi di laurea in Psicologia di Comunità riguardante l’ “Autonomia abitativa 
delle persone con ritardo mentale” Urbino (PU). 

1995  Istituto del Sacro Cuore, Diploma di Maturità Linguistica, 
Firenze. 

LINGUE STRANIERE 

 Ottima conoscenza lingua Inglese parlata e scritta. 
 Ottima conoscenza lingua Spagnola parlata e scritta. 
 Buona conoscenza lingua Francese parlata e scritta. 

ESPERIENZE ALL’ESTERO 

01-12-2002/30-07-2003  Studio e ricerca materiale per la Tesi di 
Laurea presso l’associazione AFANAS che si occupa della riabilitazione, 
socializzazione,  inserimento lavorativo ed autonomia personale di persone 
con ritardo mentale di Cadice, Spagna.  

PRESTAZIONI VOLONTARIE 

Dal 1994 Attività di gestione della “Associazione Volontari 
Gruppo Elba onlus” che si occupa di favorire la socializzazione delle 
persone disabili, Bagno a Ripoli, Firenze.   

Dal 2001 Progettazione, realizzazione e gestione della struttura “Sassi 
Turchini, Vacanze Accessibili” presso Porto Azzurro, Isola d’Elba 
( sassiturchini.org ).   

 

http://www.sassiturchini.it
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