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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Dragoni 

 Via per Lonate 18, Cairate (VA), Italia  

+39 3465055939

chiara.dragoni@gmail.com

Sesso femminile | Data di nascita 09/11/1982 | Nazionalità Italiana  

C.F.: DRGCHR82S49F205A | P.IVA: 07590370966 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Psicologa clinica, Psicoterapeuta transculturale 

Da Gennaio 2019 a oggi 

Da Gennaio 2019 a Aprile 2019 

Da Novembre 2018 a oggi 

Da Settembre 2017 a oggi 

Da Settembre 2014 a oggi 

Da Ottobre 2014 a oggi 

Da Ottobre 2011 a oggi 

Psicologa Psicoterapeuta Transculturale 
Fondazione Istituto Sacra Famiglia ONLUS 
! Consulenze psicologiche a carattere transculturale e assessment a favore degli ospiti del CAS di 
Maggianico (LC) e supervisione a carattere transculturale all’équipe
Settore  Privato Sociale

Psicologa Psicoterapeuta Transculturale 
Telefono Donna, Milano 
! Progetto PROVIDE – PRoximity On Violence: Defence and Equity (rivolto a operatori che lavorano
nella migrazione). Docente per il modulo “Salute Mentale”
Settore  Privato Sociale

Psicologa Psicoterapeuta Transculturale 
Coop Soc Medihospes 
! Supervisione e formazione a carattere transculturale a favore delle équipe dei CAS ad Airuno e
Cremeno (LC)
Settore  Privato Sociale

Psicologa Psicoterapeuta Transculturale 
Istituto Europeo di Psicotraumatologia e Stress Management 
! Supervisione e formazione a carattere transculturale, a favore delle équipe dei CAS  nel territorio
della Comunità Montana, della Valsassina, Valvarrone, Val d’Esino e Riviera e delle équipe degli 
SPRAR di Milano
! Assessment di soggetti vulnerabili
! Formazioni a tema transculturale (dipendenze, minori non accompagnati…)
Settore  Privato Sociale

Psicologa Psicoterapeuta Transculturale 
Centro Clinico presso Fondazione Cecchini Pace / GRT – Istituto Transculturale per la Salute, Milano 
! Consulenze psicologiche a carattere transculturale
! Percorsi di psicoterapia individuale a carattere transculturale per Minori Stranieri Non Accompagnati, 
giovani di seconda generazione, giovani e adulti italiani 
! Formazioni su temi transculturali (migrazione, seconde generazioni, coppie miste, trauma, violenza, 
richiedenti asilo politico, tratta…)
! Docente nel corso di specializzazione in Psicoterapia Transculturale e nei Corsi di Alta Formazione
Settore  Privato

Psicoterapeuta 
Studio privato, Busto Arsizio 
Consulenze psicologiche e percorsi di psicoterapia individuale a giovani e adulti 
Settore Privato 

Psicologa 
Azienda Ospedaliera Luigi Sacco / ASST Fatebenefratelli Sacco 
! Consulenze per il “Programma di azioni innovative della Regione Lombardia per la Salute Mentale –
Messa in campo e diffusione nella città di Milano di modelli operativi per l’inserimento lavorativo di
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 
 
 

Da marzo 2012 a oggi 
 
 
 
 
 
 

Da Maggio 2012  a Maggio 2013 
 
 
 
 

Da Maggio 2010 a Ottobre 2013 
 
 
 
 
 

Da ottobre 2008 a Ottobre 2009 
 
 
 
 
 

Da ottobre 2006 a ottobre 2007 
 
 
 
 

Da Ottobre 2004 a Ottobre 2011 
 
 

soggetti affetti da gravi disturbi psichici” (TR38), azioni con utenza afferente ai CPS e snodi di rete. 
! Consulenze all’interno di ALA (Agenzia Lavoro e Apprendimento) per il progetto “Il Futuro Al Lavoro” 
(fino 2018), azioni con utenza italiana e straniera 16-24 anni, afferente ai servizi di salute mentale. 
Settore Servizi di Salute Mentale 
 
Psicologa e Psicoterapeuta 
Coop Soc Arimo, via Calatafimi 10, Milano 
! Consulenze psicologiche e percorsi di psicoterapia individuale a carattere transculturale (in 
particolare Minori Stranieri Non Accompagnati e giovani di seconda generazione) 
! Consulenze per il progetto Prendi pArte, rivolto ai NEET 
Settore  Privato Sociale   
 
Psicologa 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
! Esercitazioni e laboratori a carattere transculturale per i corsi di Psicologia dello sviluppo e Psicologia 
dello sviluppo e dei contesti multiculturali. 
Settore  Università 
 
Psicoterapeuta specializzanda 
Servizio di Etnopsichiatrica, Azienda Ospedaliera Niguarda, Milano 
! Consulenze psicologiche e terapeutiche a carattere transculturale, utenza migrante di prima e 
seconda generazione 
Settore  Servizio di Salute Mentale 
 
Psicologa 
Servizio Civile Internazionale in Cameroun, ONG COE (Centro Orientamento Educativo) 
! Consulenze psicologiche all’interno di un progetto materno infantile contro la trasmissione dell’HIV, 
azioni individuali e gruppali 
! Formazione e supervisione a personale sanitario, educativo e scolastico 
Settore  Sociale   
 
Psicologa tirocinante  
Naga – Har Centro per rifugiati politici e richiedenti asilo 
! Consulenze psicologiche 
Settore Psico – sociale 
 
Educatrice 
Scuole, Centri di Aggregazione Giovanile, servizi di Assistenza Domiciliare per Minori, Centri diurni 
! Educatrice 
Settore  Servizi territoriali per minori e adulti in difficoltà 
 

Ottobre 2018 
 
 

 
 

Gennaio 2012 - oggi 
 
 
 

Novembre 2015  
 
 
 

 
Gennaio 2010 – Dicembre 2013 

 
 

 

Corso di formazione Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 
Livello I° 
CRSP – Centrodi Ricerche e Studi in Psicotraumatologia – Dottssa. Isabel Fernandez 
 

Formazione continua di supervisione a carattere transculturale 
Supervisione dei casi seguiti in psicoterapia, per un totale di 90 ore 

 

Corso di formazione NET (Narrative Exposure Therapy) 
Corso SISST – VIVO Internationale presso  la Fondazione Cecchini Pace – Istituto Transculturale 
per la Salute, Milano  

 
Psicoterapeuta Transculturale 
Corso di specializzazione in Psicoterapia Transculturale presso la Fondazione Cecchini Pace – 
Istituto Transculturale per la Salute, Milano  
Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti della Lombardia in data 13/3/2014 
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COMPETENZE PERSONALI 

  

 

 

 

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 
 

Settembre 2009 
 
 
 
 

Ottobre 2004 – Ottobre 2006 
 
 
 

Ottobre 2001 – Ottobre 2004 
 
 

Settembre 1996 – Giugno 2001 

 

Abilitata alla professione di Psicologo. 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia in data 28/01/2010,  
n° 03/13226 

 

Psicologa 
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica: Salute, Relazioni familiari e Interventi di Comunità presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano 
 
Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Milano 
 

Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Ginnasio Statale G. Parini di Milano 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  C2 C2 C2 C2 C2 
  

Inglese  B2 B2 B2 B2 B1 
  

Competenze comunicative Buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze lavorative in amibito pubblico e 
privato 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime attitudini al lavoro d’équipe in situazioni di stress e di emergenza e al lavoro di rete, in contesti 
italiani e stranieri. 
Ottime capacità nell’organizzazione di gruppi di lavoro e nella gestione delle differenti risorse presenti 
nel contesto. 

Competenze informatiche Utilizzo dei sistemi Windows e McOs. 
▪ ECDL Full (European Computer Driving Licence) 

Patente di guida Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dragoni C., Goglio M., Granziero C., Imparato L., Nosotti C. (2014), “L’Avete Fatto A Me”: 
parcours de formation spécifique à Madagascar, in Akondro iray fototra ny ambanilanitra, le 
peuple ressemble au bananier. Une narration à plusieurs voix sur le “Réseaux 
communautaires pour la prévention et réhabilitation psychiatriques dans la Région Amoron’i 
Mania”. Un projet de coopération internationale à Madagascar.  
 
Dragoni C., Magnani V., Scarpelli M. (2009) “L’approccio comportamentale dell’odontoiatra”, 
ANDI Assicura 
 
Scarpelli M, Borroni M., Dragoni C., Lerro F., Magnani V., Pasqui N., Pecorella G., Pinocchio 



   Curriculum Vitae  Chiara Dragoni  

 

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 4 / 5  

 

 
 

Conferenze/ Seminari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

M. (2010) “Il giovane odontoiatra e la professione”, EDITEAM 
 
8 novembre 2018 Seminario “Maternità, esilio e violenza”, relatrice Prof.ssa Marie Rose Moro, 
Crinali 
 
10 giugno 2016 Conferenza “L’ascolto e la cura del disagio giovanile tra i migranti. 
Accompagnare verso l’integrazione”, relatori M. Castiglioni, M. Fontana 
 
13 maggio 2016, Convegno “Ben – essere e produttività un binomio vincente”, presso Centro 
Congressi Fondazione Stelline, Organizzato da Integ@lavoro, segreteria scientifica 

 
22 aprile 2016 Convegno “Password ESP. I nuovi orizzonti della salute mentale in Lombardia”  

 
7 aprile 2016 Forum delle Politiche Sociali del Comune di Milano “Automutuoaiuto: 
empowerment dei familiari ” 

 
8 aprile 2016 Forum delle Politiche Sociali del Comune di Milano “Salute mentale: inclusione, 
empowerment e processi di guarigione ” 

 
4 dicembre 2015 Conferenza “Minori stranieri non accompagnati”, Terrenuove Milano 
 
20 maggio 2014 Convegno” Da vicino nessuno è straniero. Immigrazione e servizi di salute 
mentale”, Gruppo Lettera Aperta 

 
12 aprile 2012 Convegno “La dimensione culturale nel processo diagnostico del paziente 
straniero e autoctono: dalla formulazione culturale del DSM IV TR alla competenza culturale 
nel setting clinico”, organizzato dal DSM Psichiatria 1 – A.O. Luigi Sacco, relatrice prof.ssa 
Caterina Zaiontz 

 
26 Novembre 2012 Convegno “The cosmopolitanism of the Urban Poor, an example from 
Mumbai, India”, con la partecipazione del prof. Arjun Appadurai, in collaborazione con Souq e 
l’Università degli Studi Milano Bicocca 

 
24 Maggio 2012 Convegno “Integralavoro. Patto fiduciario tra Salute e Impresa”, organizzato 
da ALA Sacco, segreteria didattica e scientifica 

 
04 Febbraio 2012 Partecipazione al seminario tenuto da Marie Rose Moro “I figli di  
famiglie immigrate. Prospettive psicologiche e transculturali”, organizzato dalla Fondazione 
Cecchini-Pace 

 
21 Novembre 2011 Partecipazione al corso “Giovani, salute mentale e prevenzione”, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera Niguarda 
 
18 Novembre 2011 Partecipazione al Seminario tenuto da Piero Coppo, presso la Fondazione 
Cecchini-Pace, “Vie per la salute. Il contributo dell’Etnopsichiatria.” 
 
28 – 29 Ottobre 2011 Partecipazione al Congresso Nazionale “Psichiatria e Cultura  
nell’Italia multietnica”, organizzato dalla Fondazione Cecchini-Pace 
 
24-25 Settembre 2011 Partecipazione al Seminario “La concezione della malattia nella cultura 
africana”, organizzato dall’Associazione “L’Avete Fatto a Me”, con la partecipazione del Dottor 
Kossi Komla-Ebri 
 
 
Volontaria presso l’Associazione “L’avete fatto a me”, si occupa di formazione e salute 
mentale nei paesi del sud del mondo. Sono attualmente impegnata come psicologa formatrice 
in progetti in Madagascar e Congo. 

 
Collaborazioni con Postura e Respiro per seminari mente-corpo sul benessere della persona 
(alimentazione, disturbi del sonno, ansia, stress…) 

Dati personali  
Il sottoscritto, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara che 
quanto indicato nel presente curriculum vitae corrisponde a verità. Autorizza, inoltre, il 
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Milano, 13 maggio 2019 

 

trattamento dei suoi dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali. 
  
 


