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INFORMAZIONI PERSONALI Claudia Bonicatto 

 Via San Sebastiano, 33  17020 Tovo San Giacomo (SV) 

 3349488122 

bonicattoc@gmail.com 

Ordine degli Psicologi della Liguria : 1320 

Sesso F | Data di nascita 15/02/1972 | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Dal 2018 – attualmente in corso

Dal 2016 – attualmente in corso  

Da 2015 – attualmente in corso  

Dal 2001 – attualmente in corso  

Dal 2008 al 2009  

Dal 2007 al 2010 

Dal 2006 al 2008 

Dal 2003 attualmente in corso 

  Nel 2006 

Docente incaricato delle 20 edizioni del corso "Tecniche di Comunicazione 
di Cattive Notizie" per personale sanitario AREU (Azienda Regionale 
Emergenza Urgenza)  (IEP Istituto Europeo di Psicotraumatologia e Stress 
Management – Milano)

Incarico di consulenza psicotraumatologica, supporto sistemico e indagini 
peritali in situazioni di Emergenza (Studio Privato Bastiamedica – Bastia 
d’Albenga – SV e IEP Istituto Europeo di Psicotraumatologia e Stress 
Management – Milano)

Incarico di docenza e formazione sulle tematiche della gestione dell’ansia e 
dello stress in ambito aziendale, team building, mediazione in board di 
direzione e executive and managerial coaching  (per Hermes Consulting – 
Firenze) Formazione e supporto al personale medico  

Attività specialistica supporto terapeutico sistemico relazionale a singoli e 
famiglie (presso ambulatorio Bastiamedica – Bastia d’Albenga- SV e Il giglio 
– Finale Ligure – SV)

Incarico di docenza in Psicologia delle Emergenze, rapporto operatore/
paziente, comunicazione efficace e dinamiche dei gruppi per il Corpo delle 
Infermiere volontarie della Croce Rossa Italiana (sede di San Remo). 

Ruolo di responsabile supervisore di tirocinio  e orientamento  dei Tirocinanti 
per l’Università degli Studi di Padova, facoltà di Psicologia. 

Conselling terapeutico domiciliare e ospedaliero. Sostegno psicoterapeutico 
e traumaterapeutico in casi di patologia grave e nell’impossibilità di 
spostamento, presso struttura o ambiente familiare in coordinazione con 
l’equipe curante. 

Psicologo supervisore e responsabile d’equipe presso la casa-famiglia “il 
volo della gabbanella”, Ortovero – SV-  

Collaborazione con L’Università di Oriente di Santiago de Cuba, Facoltà di 
Diritto ed Economia - Facoltà di Psicologia - sull’utilizzo in psicotraumatologia 
dell’Autopsia Psicologica nei casi di morte violenta e nel trattamento delle 
vittime/familiari dei deceduti in Collaborazione con l’Istituto di Anatomo 
Patologia 
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Dal 2005 al 2008 

 

 

Dal 2004 al 2009 

 

 

 

 

Dal 2003 al 2005 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel 2003 

 

 

 

 

 

 

Nel 2003 

 

 

 

 

Nel 2003 

 

 

 

Dal 2002 attualmente in corso 

 

 

Dal 2002 – attualmente in corso  

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2002 al 2007 

 

 

 

 

Dal 2001 al 2002 

 

 

 

de La Habana- Cuba, Prof. Reynaldo Suarez e Dott. Teresita Garcia Perez. 
 
Attività di consulenza aziendale in Stress management e Gruppi in situazione di 
Crisi (per Hermes Consulenza e Formazione - Firenze) su Londra,Bruxelles, 
Torino. 
 
Consulenza tecnica, attività peritale in ambito psicotraumatologico presso l’Istituto 
Europeo di Psicotraumatologia e Stress management (Bastia d’Albenga) e 
Traumaterapia, con individuazione e somministrazione di percorsi di supporto e di 
cura a seguito dell’evento. 
 
Incarico di selezione (somministrazione di test attitudinali e colloquio individuale) e 
attività di docenza (orientamento allo sviluppo del percorso professionale e 
relazionale, Bilancio competenze’ processo Comunicativo e Programmazione 
NeuroLinguistica) per Progetti Cofinanziati dalla Comunità Europea ‘Creazione di 
Impresa per la gestione dei Servizi di Animazione - sociale-turistica-sportiva- del 
Territorio’, Comune di Pietra Ligure. 
 
 
Incarico di Sviluppo ed adattamento progressivo di test psicometrici applicati a 
patologie di rilievo psicosomatico in Gnatologia e Odontoiatria. 
Supervisione e Mediazione rapporto Medico - Paziente, Consulenza nella 
Comunicazione e Mentoring nell’ambito delle tecniche di Comunicazione (Studio 
Prandi – Bracco, Canale – CN in collaborazione con l’ospedale “Le Molinette 
Torino”). 
 
Collaborazione alla Programmazione e preparazione del Personale, analisi delle 
mansioni, costituzione progetto e mediazione in start up aziendale (1° fase in 
Outsourcing) per progetto relativo alla Sicurezza in Internet: analisi del bilancio 
delle competenze e corsi formativi, GestImpresa, Torino. 
 
Consulente nella Comunicazione ed Organizzazione delle Risorse Umane per 
Poliambulatori Clinici . 
 
Attività psicoterapeutica con approccio sistemico (individuale, di coppia, familiare, 
dell’età evolutiva). 
 
2002 – 2008 Incarico di docenza in ambito Sanitario - Educazione Continua in 
Medicina, nelle tematiche di Gestione dell’Ansia e Gestione dello Stress in ambito 
Sanitario, Programmazione NeuroLinguistica; e in ambito Aziendale, corsi di 
formazione in Stress Management, Gestione del Cambiamento e Gestione del 
Clima organizzativo, Team Building e Gestione dei gruppi in situazione di Crisi, per 
Altea s.p.a., R.A.H.P. s.a.s. e Hermes, Firenze.  
 
 
Incarico di Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU) per il Tribunale dei Minorenni di 
Genova , il Tribunale civile e penale di Savona e la Procura della Repubblica di 
Savona. 
 
Incarico di Consulenza e Mediazione nella Comunicazione collaborazione con 
CTU. e consulenza per il Tribunale dei Minorenni presso Istituto Buon Pastore, 
Varazze 
 



   Curriculum Vitae Claudia Bonicatto  

  © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 5  

Dal 2000 al 2005 

 

 

 

Dal 2000 al 2004 

 

 

 

 

Dal 2000 al 2001 

 

 

 

Dal 1999 al 2006 

 

Dal 1999 al 2000 

 

 

 

 

Dal 1998 al 1999 

 

 

 

 

Dal 1998 al 1999 

 

 

 

Nel 1998 

 

 

 

Dal 1998 al 1999 

 

 

 

Dal 1997 al 2003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel 1997 

 

 

 

 

Nel 1997 

 

 

Somministrazione e valutazione di Test psicometrici e proiettivi su adulti e bambini, 
per Indagini Peritali e valutazione psicologica e scolastica, per C.T.U. e strutture. 
 
 
Incarico di Educatore nell’accompagnamento alla genitorialità (tra minori e genitori 
naturali/affidatari/adottivi) in situazione; monitoraggio e mediazione nelle 
dinamiche del gruppo familiare, T.M. Genova. 
 
Relazioni Pubbliche, Media Planning e Gestione delle Risorse Umane per il 
progetto “La rosa per l’Unicef”, Azienda Patrucco, Euroflora 2001). 
 
 
Attività di analisi psicologica e Consulenza Tecnica di Parte per il Tribunale Civile e 
Penale, Tribunale per i Minorenni Genova, Savona, San Remo. 
 
Collaborazione come Media Planner in Elabora Service S.n.c., grafica e 
multimedia. Consulente per l’Immagine e la Comunicazione, responsabile del 
Web-Marketing. 
 
Incaricata delle Traduzioni e Comunicazione con l’estero, e Formazione 
permanente del personale, comunicazione assertiva e gestione delle dinamiche di 
gruppo Lovisolo S.n.c., Finale Ligure. 
 
Incarico di Consulente e Mediatore nella Comunicazione per il Tribunale dei 
Minorenni di Genova (durata 9 mesi) in collaborazione con il C.T.U. 
 
 
Stage di Specializzazione e relativo incarico della durata di 9 mesi presso il reparto 
di Santa Corona Villa Frascaroli (Centro per la diagnosi e la terapia psichica). 
 
Studio e sviluppo di test psicometrici per l’utilizzo presso Studio Odontoiatrico 
(Prandi - Canale) per patologie di rilievo psicosomatico nella Gnatologia, gruppi di 
Supervisione e Sostegno all' Equipe Odontoiatrica. 
 
Incaricata della collaborazione tra l’A.I.S.N. (Associazione Italiana Studi Neo 
Freudiani) e l’Univesità di Nice- Sophia Antipolis, Departimento di Psicologia e 
Laboratorio “Médiatec” (Centro di Ricerca sulle Mediazioni Culturali e Tecnologie 
della Comunicazione). Nello stesso ambito: Analisi e Stesura di Progetti Scientifici. 
Mentoring e Tutoring (Selezione, reclutamento, career counselling, sviluppo e 
gestione risorse umane, analisi organizzativa, ri-qualifica e motivazione del 
personale) presso Studi professionali e realtà private. Redazione di articoli a 
sfondo medico-psicologico e nell’ambito delle nuove tecnologie. Docente nei corsi 
di formazione nella gestione dei gruppi in situazione di crisi. 
 
 
Collaborazione ai colloqui per la creazione del Master Europeo in Antropologia 
Culturale “Identità e cultura del mediterraneo”, tutoring Università di Nice- Sophia 
Antipolis - Francia. 
 
Responsabile organizzazione e comunicazione di troupe artistiche (Carnevale di 
Nizza) per l’Office de Tourisme di Nizza, Francia, sotto la direzione di Gad Weil, 
Societé de Création d’Evenements.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Nel 1997 

 

 

Nel 1996 

 

 

Dal 1995 al 1996 

 

 

 

Dal 1995 al 1996 

 

 

 

Dal 1993 al 1994 

Nomina di TUTOR per la cattedra di Psicologia Patologica dell’Università di Nizza, 
Francia. 
MediArTech, responsabile relazioni e traduzioni per la video conferenza sulla 
Scienza della Comunicazione per il polo scientifico Nizza Sophia Antipolis – Pisa 
 
Responsabile delle Relazioni Pubbliche presso  Consorzio Immobiliare, Pietra 
Ligure. 
 
 
Hostess al Palais des Expositions di Nizza, Francia, per il Centre pour les 
Oeuvres Universitaires et Sociales CrOUS (relazioni pubbliche Universitarie con 
gli studenti) Salon del’Etudiant. 
 
Docente di lingue e metodi di apprendimento per persone in difficoltà scolare  

 

 

 

Da 2015  -  attualmente in corso 

 

 

 

Dal 2005 al 2007 

 

 

 

Dal 1998 al 2002  

 

 

 

 

Dal 1995 al 1997 

 

 

Nel 1995 

 

 

 

Dal 1991 al 1992 

 

Luglio 1991 

 

 

Phd Departement of Business and Economics  
The open University” Milton Keynes UK leading research “The role of 
stress in financial decision making” 
 
Specializzazione  in Psicotraumatologia e Traumaterapia (in attesa di 
convalida e conseguimento del diploma) presso l’Istituto Europeo di 
Psicotraumatologia e Stress Management (Bastia d’Albenga -sv) 
 
D.E.S.S. (specializzazione ed abilitazione all’esercizio della psicologia 
clinica e psicoterapia) in Psicologia Clinica della Famiglia e dei Gruppi in 
Situazione di Crisi, Université de Nice Sophia Antipolis, Francia. 

 

 

Laurea magistrale in Psicologia Patologica e Clinica presso l'Università di Nizza-
Sophia Antipolis, Francia. 

 

License (laurea triennale) in Psicologia Generale - indirizzo Psicologia Patologica 
presso l'Università di Nizza-Sophia Antipolis, Francia. 
 
 
D.E.U.G. (diploma di studi universitari generalizzati) in Psicologia  presso 
l'Università di Nizza-Sophia Antipolis, Francia. 
  
Diploma di Maturità Linguistica (Alassio -SV - Luglio 1991) 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 



 Curriculum Vitae Claudia Bonicatto 

 © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 5 / 5  

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

francese C2 C2 C2 C2 C2 

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Secialistiche, data la natura della specializzazione e degli incarichi 

Competenze organizzative e . Competenze di supervisione, organizzazione e gestione di gruppi di lavoro e discenti ed 
elaborazione ed adattamento di progetti 

Competenze professionali Particolare attenzione alla formazione dei colleghi e tirocinanti 

Altre competenze Formazione in teatro danza, Tango terapia e tecniche teatrali, abilità sportive specialistiche e 
competenze specifiche nella gestione di consulenza, formazione e coaching outdoor , training on the 
job 

Numero totale di ore di 
formazione post laurea 

890 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Nel 2008 

Dal 2002 

Formazione in Tango Terapia presso International Association of Tango Therapy and Therapists 
(IATTT Cardiff- Cornwall- United Kingdom)  

Dal 2002 collaborazione e formazione permanente: Human Computer Interaction Training presso 
ACM (Association for Computing Machinery (distance learning - USA -acm.org) 

Membro di  American Association for Computing Machinery 

Membro of IATT International Association of Tango Therapy and Therapists 

Dati personali La sottoscritta, consapevole della responsabilità penale prevista, dall’art. 76 del 
D.P.R. 445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, 
dichiara che quanto indicato nel presente curriculum vitae corrisponde a verità.
Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati personali ai sensi del Regolamento 
(UE) 2016/679

1/5/2019

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

