CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE
Date

Nome e indirizzo del datore do lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

BALDINU CARMELA ANNAMARIA
Via Baldo Degli Ubaldi 4; 27100 Pavia
346/6065769

baldinu.carmela@libero.it, PEC: carmela.baldinu.970@psypec.it

Italiana
8 maggio 1980

18 settembre 2018 ad oggi

Istituto Dosso Verde ,Centro di riabilitazione neuropsichiatrica e di psicoterapia dell'eta e
Evolutiva.

Sanitario, ente accreditato con SSN

Psicoterapia dell'eta evolutiva, sostegno genitoriale

Psicologa psicoterapeuta dell’eta evolutiva ( sostegni e psicoterapie a minori e adolescent,
sostegno e psicoterapia a minori in carico al T.M e-o minori che vivono o hanno vissuto eventi
fraumatici,
Sostegno alla genitorialita, psicoterapia centrata sulla genitorialita.
Formatrice per tematiche legate all’eta evolutiva

1/3/2017 ad oggi
Fondazione ANIA CARES

psicologia dell'emergenza

assistenza psicologica e psicosociale delle vittime di incidenti stradale su modello di Pronto
psicologico

attuazione di protocollo di intervento psicologico volto al supporto psicologico ai gravi
Traumatizzati di incidente stradale ed ai familiari delle vittime, finalizzato a ridurre lo stress
Acuto causato dall'evento traumatico e promuovere un funzionamento adattivo delle vittime

4 Giugno 2017
Istituto Europeo di Psicotraumatologia Stress e Management, via Puccinib, 20121 Milano
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Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni

.Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
. Tipo di azienda o settore

. Tipo di impiego

Principali mansioni

.Date
. Nome e indirizzo del datore di
lavoro
. Tipo di azienda o settore

. Tipo di impiego

. Principali mansioni

psicologia dellemergenza

psicologa dell'emergenza

Co-conduzione Work-shop al personale della Protezione Civile nellEvento E.M.E.R.L.A.B
( Autodromo di Monza) per la gestione dello stress negativo.

26/1/2017 e 1/2/2017
Istituto europeo di psicotraumatologia stress e Management, via Puccini5, 20121 Milano
In collaborazione con LI INAER (via Ombriano6/7, Colico, Lecco)

psicologia dell'emergenza
psicologa dell'emergenza
intervento di defusing e coaching individuali a seguito di evento critico al personale richiedente

3 Ottobre 2016 ad oggi
Consultorio familiare Onlus di via Bernardino da Feltre, 13/A Pavia 27100

Onlus pubblico accreditato area socio-sanitaria

Psicologa-psicoterapeuta

Psicologa psicoterapeuta dell'eta evolutiva ( sostegni e psicoterapie a minori e adolescent,
sostegno e psicoterapia a minori in carico al T.M, sostegno alla genitorialita, psicoterapia
centrata sulla genitorialitd), sportello per prevenzione al disagio a minori e famiglie straniere,
attivita di informazione a famiglie rispetto la prima infanzia, momenti di sviluppo e relazione
con le strutture educative

Dal 7/7/2015 ad oggi

Istituto Europeo di Psicotraumatologia e stress e management, via Puccini 5, 20121 Milano
Studio di psicoterapia e psicotraumatologia in collaborazione con AREU ( Azienda Regionale
Emergenza Urgenza)

Psicologa referente della rete di intervento psicologico pre e post evento critico delle AAT Lodi
Pavia, Soreu della pianura

Psicologa formatrice per il corso sulle gestione delle chiamate critiche per operatori tecnici,
infermieri € medici di Soreu Lombardia

per il corso di formazione per peer supporter

Supervisionare e supportare il progetto peer to peer per gli operatori del 118, affiancamento dei
peer supporter in interventi di destabilizzazione e rielaborazione degli eventi critici, disponibilita
prima presa in carico di situazioni individuali di acuta sofferenza post espositoria ad incidenti
critici, e supporto per la gestione dello stress negativo.

Formatrice per tematiche legate allo stress negativo, eventi critici e benessere in emergenza

Dal 7/1/2016 al 21/3/2016

Scuola primaria di primo grado Mario Giurati, via roggia Cina, 1 Bubbiano ( citta metropolitana di
Milano)

Scuola primaria( classi prime, seconde, una terza, due quarte e due quinte) per un totale di 10
classi, settore psicoeducativo

Svolgimento con Il dott.re Marco LaPlaca del progetto psico educativo esperienziale * crescere
con e emozioni” e del progetto psico educativo “La grande bellezza dello stare insieme”
attraverso |'utilizzo dello strumento teatrale, con la collaborazione e supporto dell'Associazione
di psicologia individuale Alfred Adler di Milano.

Supervisione rispetto gli aspetti psicoeducativi inerenti lo svolgimento dei progetti e
collaborazione nel progetto di prevenzione primaria al disagio aftraverso il rafforzamento della
resilienza personale e gruppale in eta evolutiva.
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.Date
Nome e indirizzo del datore

lavoro

Tipo di azienda o settore

. Tipo di impiego

. Principali mansioni

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date
» Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+Date
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

12/1/2016 al 19/2/2016

Scuola primaria di primo grado Angelo custode, via A.Galvani Alessandria

Psicoeducativo ( scuola primaria)

progetto psicoeducativo “io cresco con il gruppo” su emozioni e dinamiche di gruppo nelle
classi quinte e quarte elementari con 'equipe di lo in famiglia volti alla di prevenzione primaria al
disagio attraverso il rafforzamento della resilienza personale e gruppale in eta evolutiva.

psicologa impegnata insieme con I'equipe psicologica di lo in famiglia nella scrittura e
realizzazione del progetto

Da aprile 2014 a 30 giugno 2015;
Istituto Europeo di Psicotraumatologia e stress e management, via Puccini 5, 20121 Milano

Studio di psicoterapia e psicotraumatologia

Psicologa referente della rete di intervento psicologico pre e post evento critico delle AAT Lodi
Pavia

Supervisionare e supportare il progetto peer to peer per gli operatori del 118, affiancamento dei
peer supporter in interventi di destabilizzazione e rielaborazione degli eventi critici, disponibilita
prima presa in carico di situazioni individuali di acuta sofferenza post espositoria ad incidenti
critici, e supporto per la gestione dello stress negativo. Supporto alla docenza nei corsi di
aggiornamento peer presso Areu .

27/5/2015, 11/6/2015, 24/9 2015, 30/9/2015
AREU, azienda regionale emergenza urgenza ,via Campanili 8, 20121 Milano
Corso di formazione per la gestione dello stress negativo

Azienda regionale Emergenza Urgenza

Formatrice per personale soccorritore

Formazione degli operatori dell' emergenza urgenza rispetto alla conoscenza e gestione degli
aspetti implicati nella gestione dello stress negativo

Da Settembre 2014 a oggi
Libera professionista nell'equipe multidisciplinare 10 in Famiglia

Equipe multidisciplinare avvocati e psicologi operanti nella tutela del diritto di famiglia
Libera professionista, psicologa psicoterapeuta, psicologa formatrice

Affiancamento della figura degli avvocati durante le cause di separazione e divorzio, sostegno
alla genitorialita e presa in carico di adulti o minori coinvolti nei processi di separazione e
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
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« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date

+ Nome e indirizzo del datore di
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* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

divorzio. Formatrice per insegnanti e psicologa formatrice nel progetto “emozioni in relazione”
presso la scuola elementare Angelo custode di Alessandria.

Formatrice alle insegnanti presso I'Associazione Cantastorie di Alessandria nella formazione “ |l
libro uno strumento soggettivo, uno strumento relazionale" del 16/03/2015

Da Aprile 2013 a oggi
Studio “ Mussi-Baldinu” Corso Cavour 27100 Pavia

Studio di psicologia e psicoterapia per I'adulto e la famiglia

Libero professionista

Sostegno psicologico/psicoterapia ad adulti e soggetti in eta evolutiva,consultazioni e sostegno
familiare e alla genitorialita.

Da 12/10/2011 a 31/8/2013
Istituto Europeo di Psicotraumatologia e stress Management, via Puccini 5, 20121 Milano

Studio di psicoterapia e psicotraumatologia

Psicologa referente “ della Rete di intervento psicologico post evento critico delle AAT di Lodi e
Pavia"

Supervisionare e supportare il progetto peer-to peer per gli operatori del 118 di Lodi e Pavia,
affiancamento dei peer-supporter in interventi di stabilizzazione ed rielaborazione degli eventi
critici; disponibilita prima presa in carico di situazioni individuali di acuta sofferenza post
espositoria ad incidenti critici. Supporto alla docenza nei corsi di aggiornamento peer presso
Areu

Da ottobre 2010 a giugno 2012
Centro di apprendimento TICE , Castel SanGiovanni (PC)

Cooperativa sociale

Psicologa

Supporto psicoeducativo scolastico a bambini con disabilita con tecniche di psicologia cognitivo
comportamentale

Dal 21/06 al 26/06; dal 8/07 al 30/10, a settembre 2012 collaborazioni occasionali per
sostituzione personale di ruolo.

Cooperativa sociale “Albero della vita”

Comunita per minori 0-3 anni (Quartoggiaro-Milano), comunita per minori 4-13 anni “La Bussola”
(Borgarello -Pv) a seguito di allontanamento del minore dal nucleo familiare

Educatrice

Assistenza educativa ai bambini affidati alle strutture a seguito di allontanamento dalle famiglie
disposto dal Tribunale, collocati dai servizi sociali nell'ambito del progetto comunitario”.
Collaborazione per una migliore integrazione dei bambini allinterno della comunita e sostegno
educativo svolto al ripristino del percorso psicoaffetivo del minore . Partecipazione alla
predisposizione dei programmi di intrattenimento/educativi, vacanze.

Da settembre 2009 a Aprile 2013
Centro EOS, associazione per le vittime di traumi e catastrofi, viale Bligny 37, Pavia

Psichiatria psicologia ad orientamento multidisciplinare (psicotraumatologia, psicodinamica,
psicosociale, etnopsichiatria)

Psicologa,
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Psicologa, Formatrice per il personale della prima infanzia.,

Responsabile progetto 118 con metodologia ad orientamento psicosociale elaborata dal Dr.
Marino in collaborazione con il Centre de Psycologie de crise di Bruxxelles ed if Child Trauma
Network europeo.

Da Gennaio 2013 a Maggio 2013 , conduzione dello sportello di ascolto a adolescent,
insegnanti e genitori, per la prevenzione al disagio psichico in adolescenza presso l'stituto
professionale A.P.O.LF di Pavia

Novembre 2009 a 10 gennaio 2010
Associazione Isola di Delo, via Roma n. 30/32 - Pieve del Cairo (Pv)

Casa famiglia

Educatrice

Assistenza ai bambini/adolescenti affidati all’Associazione a seguito di allontanamento dalle
famiglie disposto dal Tribunale, collocati dai servizi sociali nell'ambito del progetto casa famiglia
“Isola di Delo". Collaborazione per una migliore integrazione dei bambini/adolescenti all'interno
della comunita e sostegno svolto ad attutire il disagio psicologico sofferto dai ragazzi ospitati
dalla struttura. Partecipazione alla predisposizione dei programmi di intrattenimento/educativi

Settembre 2009 a Ottobre 2009
Cooperativa sociale "L'isola delle meraviglie”

Asilo nido privato “C'era due volte" — Certosa di Pavia (Pv)
Educatrice dell'infanzia dai 0 ai 3 anni
Interventi educativi, sviluppo capacita cognitive e motorie con attivita adattate

Da febbraio 2009 ad Aprile 2013
Centro EOS, associazione per le vittime di traumi e catastrofi, viale Bligny 37, Pavia

Psicosociale
Adulto amico
Rieducazione quotidiana soggetti con autonomia compromessa

Da luglio 2008 ad settembre 2009
Cooperativa sociale C.R.M a.r.l, sede in via Trenno, 15-20151 Milano

Comunita alloggio per minori Camelot (Pavia)

Educatrice per minori

Interventi educativi, presa in carica dei minori, promozione degli aspetti evolutivi, contatti con
assistenti sociali, tribunali, etc.

Da maggio 2007 ad Aprile 2013
Centro EQS, assaciazione per le vittime di traumi e catastrofi, viale Bligny 37, Pavia

Psicosociale

psicologa volontaria per il progetto di psicotraumatologia di prevenzione secondaria in famiglie
colpite da lutti o traumi.

operatrice del centro Eos per 118 di Pavia (debrifing, supporto individuale, collaborazione nel
progetto centrali aperte per la prevenzione delle condotte a rischio nella popolazione
adolescenziale, coperazione con staff del 118 riguardo la prevenzione secondaria in famiglie
colpite da lutti e/o traumi).

Da ottobre 2000 a luglio 2008
Cooperativa Sociale EQUIPE Onlus Scrl, sede legale via Mascheroni 68 Pavia, sede principale
Piacenza - Cooperativa Lombarda sede in via delle industrie ,Cura Carpignano (Pavia)

Asilo nido comunale, comune di San Genesio (Pv)
Educatrice dell'infanzia dai 0 ai 3 anni
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« Principali mansioni e responsabilita Interventi educativi, sviluppo capacita cognitive e motorie con attivita adattate
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date
Nome e tipo di istruzione

Principali mansioni/abilita
professionali

formatori

Date
Nome e tipo di istruzione
Principali materie/abilita professionali

formatori

Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Formatori:

Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Formatori:

11 Aprile, 9 Maggio, 23maggio, 30 maggio, 13 giugno, 27 giugno

Cambiamenti e trasformazioni: nuovi concepimenti, nuove famiglie. Quale futuro aspetta le prossime
generazioni? Corsl ECM

Conoscere, comprendere e poter curare i disagi, le patologie e i traumi che insorgono all'interno di
nuove strutture familiari in eta evolutiva.

Dott.ssa Paglino Silvana, Dott.ssa Marta Testa , Dott.ssa Valentina Martinelli, Dott.ssa Silvia Spairani
Dott.ssa Baldinu Carmela
Congress team project

11 Maggio
CPdP “il gioco nella clinica: bambino, adolescente, adulto”, centro psicoanalitico di Pavia. ECM
Il gioco come forma di relazione e comunicazione nel dolore psichico e nelle vicende traumatiche

Antonino Ferro, Fulvio Mazzacane, Enrico Varrani-Mimesi

19-20 OTTOBRE
EVENTO FORMATIVO “ QUEL CHE IL CORPO RACCONTA"

Fragilita (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute mentale) tutela degli aspetti assistenziali e scio-
assistenziali.ll ruolo del corpo nella comunicazione e nel trattamento del frauma. 12 h

13 Aprile 2018; 9-13

Seminario internazionale “Nascita dell'individuo e nascita della mente: il futuro dei primi mille giorni di
vita"

Fornire una cornice teorica rispetto I'importanza della prevenzione in epoca perinetale , delineando i
processi neurofisiologici e relazionali fondamentali in tali epoche per lo sviluppo o assenza di disagio
e psicopatologia a fronte dei macrocambiamenti sociali all'interno delle varie costellazioni familiari.

Prof. Ambasciati Antonio, professore emerito di pscicologia clinica, universita degli studi di Brescia
Pross.SA Drina Candilis-Huisman Uniniversité Paris Diderot

Dott.re Lenio Rizzo, Neuropsichiatra dell'infanzia e adolescenza-Psicoterapeuta, Padova,
membroC.d.A, AEPEA.

21-22-23 ottobre, 18-19-20 novembre 2016, 13-14-15 gennaio 2017

FORMAZIONE ANIAS CARES, PER PRONTO SOCCORSO PER VITTIME E FAMIGLIE COLIPITE
DA INCIDENTI STRADALI,Progetto ANIA Cares, la Fondazione ANIA, la Facolta di Medicina
¢ Psicologia della Sapienza Universita di Roma e 1’Ordine

servizio di supporto e trattamento per prevenire o curare le risposte traumatiche a incidenti stradali
gravi.

Roger Solomon. Massimo Ammaniti,A.M Giannini, G. Nicolais, L. Trugemberger, F.Soru, E.Tizzani
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Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Formatori

Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Formatori

Date
Nome e tipo di istruzione
Principali materie/abilita professionali

oggetto dello studio
Formatori

Date

Nome e tipo di istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Date
Nome e tipo di istruzione

12 novembre 2015 ad oggi

Scuola di psicoterapia Psicoanalitica, SPP, via Pergolesi Mi.
Proff.sa A.Sala

Seminari in gruppo di approfondimento teorico e pratico, circa I'applicazione del metodo psicoanalitico
breve in eta evolutiva

PROFF.SA A.SALA

12/11/2016, 13/11/2016

Istituto di scienze cognitive, via rolando 16 SS, Work shop “ terapia senso Motoria”

sintetizzare il concetto della narrazione somatica,considerare I'importanza della

comunicazione non verbale in terapia parlare della regolazione affettiva e del Sé implicito

definire la neurocezione esaminare gli interventi di mindfulness relazionale integrata descrivere come
le credenze correlate all'attaccamento possono condizionare il corpo descrivere le componenti
somatiche delle categorie di attaccamento, esaminare la centralita della regolazione affettiva per il
cambiamento terapeutico, illustrare le messe in atto nel processo terapeutico da una

prospettiva somatica,spiegare il concetto di “sicuro ma non troppo sicuro” valido sia per il paziente che
per il terapeuta

i’at Ogden

24/5/2016
Azienda socio sanitaria territoriale di Cremona, dipartimento di salute mentale

Seminario di neuroscienze “ Le emozioni di base secondo il modello di Jaak Pankseep, focus
sulla depressione
Jaak Pankseep

16/3/2016

Policlinico Milano, PRESSO: AUDITORIUM_CERRI - Auditorium" Stefano Cerri "
via valvassori peroni 56,20133 MILANO (MILANO)

Convegno * Valutazione degli esiti in situazioni complesse, TCOM e CANS .

primo approfondimento sui principali modelli e strumenti utilizzati in letteratura e nella clinica.
Discussione di un possibile modello partecipativo multidimensionale e multi assiale

il convegno ha avuto la finalita di mostrare lo strumento come possibilita di perfezionamento,
controllo e revisione delle attivita in atto attraverso il confronto tra le varie figure ed enti impegnate nel

trattare situazioni complesse che richiedono interventi mirati e tempestivi permesso da uno strumento
' oggettivo come TCOM e CANS,

6,7,8 novembre 2015
Real Way of Lyfe
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Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

Date
Nome e tipo di istituto e istruzione

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

* Date
Nome e tipo di istituto di istruzione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

. Date

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
Titolo tesi di laurea

Relatore
Controrelatore
Votazione finale conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date

WORK SHOP sulla “modulazione dei sistemi interconnessi da Pnei, neuroscienze ed
evoluzionismo gli strumenti e le strategie per affrontare le resistenze al cambiamento e la
psicosomatica” attraverso I'apprendimento di strumenti e tecniche per riportare in fisiologia le
risposte emotive e la salute di mente e corpo.

Da dicembre 2014 a novembre 2015, gennaio 2016 ad oggi
SPP, scuola di psicoterapia psicoanalitica per I'eta evolutiva

Seminari sulla psicoterapia breve e focale in eta evolutiva. Teoria e tecnica per la
progettazione e applicazione di interventi brevi focali in eta evolutiva.

Da dicembre 2010 a novembre 2014

Tiracinio formativo per la scuola di psicoterapia presso il reparto di NPI infantile dell'Istituto
Neurologico IRCCS Casimiro Mondino, via Mondino 2, Pavia

formazione riguardo I'ativita di psicoterapia fondata sull'esperienza clinica attraverso la presa
in carico (primi colloqui, diagnosi, indicazioni, limiti e possibilita della terapia psicoanalitica) di
soggetti in etd evolutiva (bambini, adolescenti, giovani adulti) affetti da problematiche
psicopatologiche e i loro famigliari (terapia della coppia madre-bambino, consultazioni con i
genitori);

18/12/2014 iscrizione all'albo degli psicoterapeuti della Lombardia

Da 2/11/2010 a 18/11/2014
Scuola di psicoterapia psicoanalitica dell'eta evolutiva SPP di via Pergolesi (Mi)

Formazione e Abilitazione all'esercizio della professione di psicoterapeuta dell’ eta evolutiva.
Partecipazione ai seminari della Dott.ssa Della Rosa sull'abuso e Trauma in eta evolutiva

Psicoterapeuta dell'eta evolutiva
Emoveor et medito ergo sum “ percorso di scoperta identitaria di una giovane adolescente e di
una giovane terapeuta”

P.ssa Alessandra Sala

Dott.sa Luisa Mariani
70/70

9 settembre 2009
Iscrizione all'albo professionale e all'ordine degli psicologi della regione Lombardia con il
n°® 03/12948

Luglio 2009
Universita degli Studi di Pavia

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

Psicologo

marzo 2007 a marzo 2008
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+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Facolta

* Qualifica conseguita
Titolo tesi di laurea

Relatore
Controrelatore
Votazione finale conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

ESPERIENZE FORMATIVE
* Date
*Nome e
tipo di istituto di istruzione o formazione

Comunita di accoglienza adolescenti “Casa del Giovane”, via Lo Monaco , Pavia

Tirocinio di formazione post laurea (Psicologia) - Materia: psicologia clinica e dello sviluppo,
Attivita di osservazione, supporto educativo e supervisione rispetto all'esperienza relazionali
con minori colpiti da disagio e traumi ( traumi migratori, famliari efc...)

Possibilita di accedere ad esame di stato

8 marzo 2007
Universita degli Studi di Pavia

Facolta di Psicologia, corso di laurea in Psicologia dello sviluppo infantile (vecchio
ordinamento)

Laurea Magistrale in psicologia dello sviluppo infantile

“Attaccamento, disagio e psicopatologia adolescenziale

attaccamento come indice predittivo, fattore di rischio o protezione nellinsorgenza e sviluppo
del disagio adolescenziale”

Prof. P. Ambrosi
Prof. A. Pace
92/110

Giugno 1999
Liceo socio-psicopedagogico “A. Cairoli", corso Mazzini, Pavia

Diploma di maturita psicopedagogia (votazione finale 80/100)

4/10/2014

Dicono di Noi “ La sicurezza nel soccorso sanitario”
Areu, 118 soccorso sanitario, Villa Schiarino Lena, Bancole di porto

Mantovano ( Mn).

« Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Relatori:

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Relatori

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

16/02/2013

Conferenza “La psicoanalisi in situazioni estreme”

Relatori: Mauro Manica, Ugo Corino

Conferenza ASP, Centro Congressi Fast, P.le Morandi 2, Milano

11/5/2013

Seminario : * La genitorialita: una cartografia per il futuro. Crescere: difficolta, limiti, ostacoli,
risorse, Centro Congressi Fast- Milano
Andrea Benlodi, Elena Molinari, Daniela Scotto di fasano

9/11/2013
Evento formativo * Riflessioni sulla consultazione infantile partecipata ai genitori”

Dott.ssa Dina Vallino

313/2012

Seminario “ la gestione delle emozioni in gruppo”

Relatori: F.Marcoli e L.Mariani

Seminario SPP, Milano, via Pergolesi 27. Dinamiche emozionali in strutture gruppali. Il ruolo
del'emozione nella dinamica relazionale

23/6/2012
Seminario internazionale “ Parla con loro: dialoghi psicoanalitici con neonatie..."
Relatori:
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* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Marco Francesconi

Universita di Pavia, Associazione Studi Psicoanalitici (ASP)

Fausto Petrella

Presidente Centro Psicoanalitico di Pavia, Universita di Pavia, Membro Ordinario Societa
Psicoanalitica Italiana

Antonino Ferro

Psichiatra, Membro Ordinario con funzioni di training Societa Psicoanalitica Italiana
Trattamento psicoanalitico madreneonato. Metodo e risultati

Bjérn Salomonsson

Psicoanalista International Psychoanalytical Association, Karolinska Institutet, Stockholm,
Svezia

Chiara Cattelan

Universita di Padova, Membro Ordinario Societa Psicoanalitica Italiana

Daniela Scotto di Fasano

Universita di Pavia, Membro Ordinario Societa Psicoanalitica Italiana

Fulvio Mazzacane

Segretario Scientifico Centro Psicoanalitico di Pavia, Membro Ordinario Societé Psicoanalitica
ltaliana

Majlis Winberg Salomonsson

Psicoanalista Infantile, Karolinska Institutet,

Dipartimento di salute della donna e del bambino, Stockholm, Svezia

Sara Micotti

Psicoterapeuta psicoanalitica, Centro Benedetta D'Intino onlus, Milano

Cristina Riva Crugnola

Professore Associato, Universita di Milano-Bicocca, Membro Ordinario Societa Psicoanalitica
Italiana

Vanna Berlincioni

Universita di Pavia, Membro Societa Psicoanalitica Italiana

Osservatorio degli stati ansioso depressivi in gravidanza e nel post-partum
Claudio Scarabelli

Direttore del Dipartimento Materno-Infantile dell'Azienda Ospedaliera di Pavia
Silvia Vegetti Finzi

Psicologa, Saggista

Alberto Camandola

Universita di Pavia, Giudice Onorario Tribunale dei Minori, Milano

Francesco Bisagni

Centro Studi per le Psicoanalisi Contemporanee, Society of Analytical Psychology
- British Psychoanalytic Council, Affiliate M. Ass. Child Psychotherapists,

National Ass. Advancement of Psychoanalysis (NAAP)

Andrea Benlodi

Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore Struttura Semplice di Psicologia Clinica,

Az. Ospedaliera Carlo Poma, Mantova

Elena Molinari

Pediatra, Membro Ordinario Societa Psicoanalitica Italiana

Sede: Piazza Leonardo da Vinci, Pavia

25/10/2011

Seminario “ ripensando il sostegno evolutivo con Anna Freud”
Relatore: P.Antinucci, SPl e IPA

Milano, via Pergolesi, 27

19/11/2011

“ Pensare l'uomo e la follia”

Relatori: Chaput C, Caspani Mosca M; Peciccia, M.Andreoli L.
Conferenza ASP, Centro Congressi Fast, P.le Morandi 2, Milano

11/12/12010

Conferenza “lo spettro dell'onirico”
Relatore: Antonino Ferro

Milano, FAST, P,le Morandi 2
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*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

5/3/2011

Seminario “ la gestione delle emozioni in gruppo, parte iv"

Relatori: F.Marcoli e L.Mariani

Seminario SPP, Milano, via Pergolesi 27.

Dinamiche emozionali in strutture gruppali. Il ruolo dell'emozione nella dinamica relazionale

20 Ottobre 2009

Workshop organizzato dall'associazione “Altra Psicologia” condotto dal dott. Mauro Grimoldi
(psicologo, consulente per il Tribunale di Brescia) sulle tematiche del crimine in adolescenza e
il fascino della trasgressione in relazione ai reati minorili

Dal 4 ottobre al 8 novembre 2008

Corso di formazione sulla tutela dei minori, condotta dal Dott. Luca Bollati Giudice Onorario
del Tribunale dei Minorenni di Milano, organizzata dall’ associazione Donne Pavesi di
Vigevano e Pavia - assessorato alle Attivita Produttive, Lavoro e Formazione della Provincia di
Pavia

Corso di formazione per assistenti sociali e professionisti che operano nell'ambito della tutela
minorile. Modalita operative per minori inseriti in contesti familiari traumatici.

17 novembre 2007
Corso di formazione presso Insieme per educare (associazione per un progetto formativo),
Istituto S.Paolo via Buonarrotti 49, Milano

Laboratori di formazione : La relazione Nido-famiglia, la Motricita

Febbraio 2007 maggio 2007
Corso di formazione in psicotraumatologia presso il centro Eos con metodologia psicosociale
ideata dal DR.Roberto Marino finalizzato al supporto di famiglie colpite da lutti e traumi di

psicologa

Da maggio 2007 a Aprile 2013

Formazione e supervisioni d'equipe settimanali di casi clinici presso centro EOS, centro per le
vittime di Traumi e Catastrofi.

Formazione e preparazione per supporto a famiglie colpite da lutti o traumi, supervisioni in
equipe settimanali di casi clinici e formazione su psicologia clinica e psicotraumatologia.

Da 2001
S.I.T.P.A. - societa italiana terapia psicoanalitica, Collegio Ghislieri, Pavia

Ciclo di conferenze di psicologia clinica e di psicoterapia

7 maggio 2005

I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo, Unicef, Dipartimento scienze pediatriche, psicologia,
scienze sanitarie applicate e psicocomportamentali, chirurgia estetica, Abio, Universita degli
studi di Pavia

Seminario: “L'alimentazione nell'eta evolutiva”

Dal 2003 al 2007

Cooperativa Sociale EQUIPE Onlus Scrl, sede legale via Mascheroni 68 Pavia, sede
principale Piacenza
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* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Corsi di formazione per educatori della prima infanzia

2002 /2003
Gruppo teatrale

Corso di improvvisazione teatrale

ITALIANO

Francese — i

nglese

Buono - sufficiente
Buono - sufficiente
Buono - sufficiente

Forte capad

ta di adattamento al gruppo e spirito di cooperazione/collaborazione

ottime capagita di relazioni interpersonali, ottima capacita di operare in gruppi di lavoro con

obiettivi

Buone capgcita di organizzazione attivita didattiche, buone capacita di lavorare in gruppo e in
equipe con pin'attenzione particolare alle dinamiche interne e alle diverse modalitd comunicative

Buona la cdpacita di navigazione in internet
Buona la canoscenza dell'applicazione “word"
Buon utilizzp sistema operativo Windows (95/98/2000/XP - vista)

Partecipazi
Voghera (P

ne a giornate ludiche e ad eventi organizzati dal centro diurno disabili del comune di

)
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Da ottobre 2007 a 2009, Psicologa volontaria presso Centro EQS ,associazione per le vittime di
traumi e catastrofi (onlus) , viale Bligny 37, Pavia; Supervisione in caso di eventi traumatici e
attivita di debrifing all'equipe del 118.

Appassionata di cinema e teatro, lettura di saggi

Sono automunita

Il sottoscritto, consapevole della responsabilit
445/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dict
che quanto indicato nel presente curriculum\

Autorizza, inoltre, il trattamento dei suoi dati
2016/679

CODICE FISCALE: BBLDCML80E481274Z

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
Allegare Documento d’identita
A09045967
NUMERO NAZIONALE UNICO:
CA17886EG

Firma

b Pl

(Dott.sa Carmela Annamaria Baldinu)

A3~ 6~ QoS
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